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Wissenschaftlicher Name Deutscher Name Familie
Herkunft, 
Vorkommen

Höhe [m]
Lebens 

-form
Blütezeit arz giftig färb gew nutz Win

Beet 
-nummer

Thuja occidentalis "Goldperle"
Abendländischer 
Lebensbaum

Cupressaceae Kultivar ho x A2

Thuja occidentalis "Rheingold"
Abendländischer 
Lebensbaum

Cupressaceae Kultivar ho x A3

Thuja occidentalis "Smaragd"
Abendländischer 
Lebensbaum

Cupressaceae Kultivar ho x A2

Vicia faba L. Acker-Bohne Fabaceae cult. 1j 5 bis 7 x 3.4
Anagallis arvensis L. Ackergauchheil Primulaceae weltweit 0,1-0,3 1j 5 bis 10 x x 4.12

Calendula arvensis L. Acker-Ringelblume Asteraceae
S-MEur, WAs, 
NAfr

0,1-0,2 1j 5 bis 10 x x 6

Knautia arvensis (L.) Coult. Acker-Witwenblume Dipsacaceae Eur, As 0,3-1 2j - mj 5 bis 9 7.1
Gossypium herbaceum L. Afrikanische Baumwolle Malvaceae Afrika ho x 4.5
Agapanthus africanus (L.) 
Hoffmanns

Agapanthus, Afrikan. 
Schmucklilie

Allicaeae Kap (S Afr) mj 7 bis 8 x xx Gwh

Mentha spicata L. Ähren-Minze Lamiaceae unbek. 0,3-0,8 mj 7 bis 9 x 5
Pseudolysimachion spicatum (L.) 
Opiz ssp. spicatum * = Veronica 
spicata L. 

Ähriger Ehrenpreis, Ähriger 
Blauweiderich

Scrophulariaceae Eur 0,1-0,3 mj 6 bis 8

Veronica spicata L. = 
Pseudolysimachion spicatum (L.) 
Opiz ssp. spicatum *

Ähriger Ehrenpreis, Ähriger 
Blauweiderich

Scrophulariaceae Eur 0,1-0,3 mj 6 bis 8

Aquilegia vulgaris L. Akelei Ranunculaceae Eur, As, NAfr 0,3-0,8 mj 5 bis 7 x 2.2

Sorghum halepense (L.) Pers. Aleppo-Hirse Poaceae cosmop. 0,5-1 mj 6 bis 7 x 1.3

Alkanna tuberculata (Forssk.) 
Meikle

Alkanna Boraginaceae SEur, NWAfr mj 6 x x x x xx 5.12

Scutellaria alpina L. Alpen-Helmkraut Lamiaceae Europ. Gebirge mj 6 bis 8 x 5
Cyclamen hederifolium cf. Alpenveilchen Primulaceae mj M

Mandragora officinarum L. Alraune Solanaceae ö Mittelmeer 0,1-0,2 mj 5 x x xx

Amaranthus cruentus L. Amaranth, Fuchsschwanz Amaranthaceae Unbek. 1j 7 bis 9

Liquidambar styraciflua L. Amerikan. Amberbaum Hamamelidaceae Nord-Amerika ho 5 x J3
Gleditsia triacanthos L. Amerikan. Gleditsie Fabaceae Nord-Amerika ho 6 bis 7 x M1

Prunus serotina Ehrh. Amerikan. Traubenkirsche Rosaceae Nord-Amerika ho 5 bis 6 x x x div

Arnica chamissonis Less. Amerikanische Arnika Asteraceae NAm mj 5 bis 8 x 6
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Momordica charantia L. Amerikanische Bittergurke Cucurbitaceae Tropen 1j 6 bis 8 x 3.1

Aralia racemosa L.
Amerikanische Narde, Am. 
Angelikabaum

Araliaceae NAm 1-1,8 mj 7 bis 8 x 7.10

Ananas comosus (L.) Merr. Ananas Bromeliaceae
trop. Amerika, 
Kulturpfl.

mj x xx

Salvia rutilans Carriere Ananas-Salbei Lamiaceae cult. ho x xx 5

Physalis peruviana L.
Andenbeere, 
Kapstachelbeere

Solanaceae SAm 1j - mj x 5.1

Marrubium vulgare L. Andorn Lamiaceae Eur, As, NAfr 0,2-0,6 mj 6 bis 9 x 5
Angelica archangelica L. Angelika, Engelwurz Apiaceae N u. OEur, WAs mj 7 bis 8 x 7
Pimpinella anisum L. Anis Apiaceae ? WAs 0,3-0,6 1j 7 bis 8 x x x 7

Agastache foeniculum (Pursh) 
Kuntze * = A. anisata hort.

Anis-Ysop Lamiaceae Nordamerika mj x 5

Malus spec. Apfel Rosaceae Kultivar ho 5 x B3

Chaerophyllum aromaticum L.
Aromatischer Kälberkropf, 
Rübenkerbel

Apiaceae Eur 0,6-1,5 mj 7 bis 8 7

Symphytum officinale L. Arznei-Beinwell Boraginaceae Eur, W-ZAs 0,5-1,5 mj 5 bis 7 x x 5.12
Peucedanum officinale L. Arznei-Haarstrang Apiaceae Eur 0,5-1,2 mj 7 bis 8 x 7
Gossypium arboreum L. Asiatische Baumwolle Malvaceae Pakistan ho x xx 4.5

Lobelia inflata L.
Aufgeblasene Lobelie, 
Indianer-Tabak 

Campanulaceae NAm 0,2-1 1j 7 bis 8 x x 6.11

Clematis recta L. Aufrechte Waldrebe Ranunculaceae S, OEur 0,5-1,5 mj 6 bis 7 x 2.2
Berula erecta (Huds.) Coville Aufrechter Merk Apiaceae Europa, Asien mj 7 bis 9 x U5
Parietaria officinalis L.*  = P. 
erecta Mert.&Koch

Aufrechtes Glaskraut Urticaceae Mittelmeer 0,3-1 mj 7 bis 9 x 3.3

Linum perenne L. Ausdauernder Lein Linaceae Europa, Asien mj 6 bis 8 3.8
Crataegus azarolus L. Azaroldorn Rosaceae Kreta ho 7 x x S2

Salvia patens Cav.
Azur-Salbei, Mexikanischer 
Salbei

Lamiaceae Mexico -0,6 mj 6 bis 9 xx 5

Geum rivale L. Bachnelkenwurz Rosaceae Eur, As 0,2-0,5 mj 4 bis 6 3.2
Adansonia digitata L. Baobab, Affenbrotbaum Bombacaceae Afrika ho x x xx
Barbarea vulgaris R.Br. Barbarakraut Brassicaceae Eur, As, NAm 2j - mj 5 bis 7 x x 4.1

Astragalus glycyphyllos L. Bärenschote, Süßer Tragant Fabaceae Eur, As mj 5 bis 9 x x 3.6

Allium ursinum L. Bärlauch Alliaceae Eur, As 0,2-0,3 mj 5 x x 1.5
Penstemon hartwegii Benth. Bartfaden Scrophulariaceae Kalifornien mj 6 bis 8 xx
Dianthus barbatus L. Bart-Nelke Caryophyllaceae mj W3
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Meum athamanticum Jacq. Bärwurz Apiaceae Eur 0,1-0,5 mj 5 bis 7 x 7
Ocimum basilicum L. Basilikum Lamiaceae Indien 0,2-0,5 1j 6 bis 9 x x x 5
Platanus x hispanica Münchh. Bastard-Platane Platanaceae Kultivar ho SF
Nicotiana rustica L. Bauerntabak Solanaceae ? NAm 0,6-1 1j 6 bis 9 x 5.1
Corylus colurna L. Baumhasel Betulaceae SO-Europa, Iran ho 2 bis 3 x C6

Chenopodium giganteum D.Don
Baumspinat, 
Riesengänsefuß

Chenopodiaceae N-Indien 1j 7 bis 8 x 4.9

Celastrus Baumwürger Celastraceae ho A1

Lavathera trimestris L.
Becher-Malve, Garten-
Strauchpappel

Malvaceae S-Europa, N-Afrika 1j 7 bis 10 Z

Silphium perfoliatum L. Becherpflanze Asteraceae NAm mj 7 bis 9 x 6

Hypericum hirsutum L. Behaartes Johanniskraut Clusiaceae Europa. SW-Asien mj 7 bis 8 U5

Artemisia vulgaris L. Beifuß Asteraceae Eur, As, NAfr mj 7 bis 10 x x 6
Cnicus benedictus L. Benediktenkraut Asteraceae Mittelmeer 0,1-0,4 1j 6 bis 7 x 6
Berberis vulgaris L. Berberitze, Sauerdorn Berberidaceae Eur bis WAs ho 5 bis 6 x x x D, W1
Acer pseudoplatanus L. Berg-Ahorn Aceraceae Europa ho 5 C

Monarda fistulosa L.
Bergamotte-Monarde, 
Indianernessel

Lamiaceae NAm -0,8 mj 7 bis 9 x 5

Bergenia cordifolia (Haw.) Sternb. Bergenie Saxifragaceae Mongolei mj B1

Peucedanum oreoselinum (L.) 
Moench

Berg-Haarstrang Apiaceae Eur 0,3-0,8 mj 7 bis 8 7

Pinus mugo Turra ssp. mugo Berg-Kiefer Pinaceae Europa ho x x A3

Stemmacantha rhapontica (L.) 
Dittrich* = Centaurea rhapontica 
L. = Leuzea rhapontica (L.) Hol. 

Bergscharte Asteraceae Alpen 0,3-1 mj 7 bis 9 x 6

Calluna vulgaris (L.) Hull Besenheide Ericaceae Eur ho 9 bis 10 x x 4.12
Phacelia tanacetifolia Benth. Bienenfreund Hydrophyllaceae Nord-Amerika 1j nwr

Solanum dulcamara L. Bittersüßer Nachtschatten Solanaceae Eur, As, NWAfr 0,3-2 ho 6 bis 9 x x 5.1

Koelreutheria paniculata Laxm. Blasenbaum Sapindaceae
China, Korea, 
Japan

ho 7 bis 8 M4

Echinacea pallida Nutt. Blasser Sonnenhut Asteraceae NAm 0,6-0,9 mj 6
Baptisia australis (L.) R.Br. Blaue Färberhülse Fabaceae NAm mj 7 bis 8 x 3.5
Chamaecyparis lawsoniana 
(A.Murray) Parl. "Glauca Spek"

Blaue Scheinzypresse Cupressaceae Kultivar ho

Aconitum napellus L. s.l. Blauer Eisenhut Ranunculaceae Eur 0,2-2,0 mj 6 bis 8 x x 2.1
Anagallis foemina Mill. Blauer Gauchheil Primulaceae Eur 1j 6 bis 10 x x 4.12
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Juniperus squamata "Meyeri" Blauer Wacholder Cupressaceae Kultivar ho A2
Picea pungens glauca Blau-Fichte Pinaceae Kultivar ho L1
Paulownia tomentosa (Thunb. ex 
Murray) Steud.

Blauglockenbaum, 
Paulownie

Scrophulariaceae China ho 4 bis 5 L2

Wisteria sinensis (Sims) Sweet Blauregen Fabaceae China ho 4 bis 5 x Y

Iris pallida Lam. Bleiche Schwertlilie Iridaceae SOEur mj 5 bis 6 x 1.4
Fraxinus ornus L. Blumen-Esche Oleaceae Süd-Europa ho 4 bis 6 x U4

Canna indica L. Blumenrohr Cannaceae
Zentral- und Süd-
Amerika

mj 7 bis 9 x xx 1.2

Rumex sanguineus L. Blut-Ampfer Polygonaceae
Kaukasus, Iran, 
NWAfr

mj 6 bis 8 x 4.11

Berberis thunbergii DC. 
"Atropurpurea"

Blut-Berberitze Berberidaceae Japan ho 5

Haemanthus humilis Jacq. Blutblume Amaryllidaceae südl. Afrika mj x xx Gwh
Prunus cerasifera "Nigra" Blutpflaume Rosaceae ho S1

Lythrum salicaria L. Blut-Weiderich Lythraceae
Eur, As, NWAfr, 
Aus

mj 7 bis 8 x 4

Potentilla erecta (L.) Raeusch. * 
= P. tormentilla Stokes

Blutwurz, Tormentill Rosaceae Eur, As 0,1-0,3 mj 5 bis 8 x x 3.2

Lycium barbarum L. * = Lycium 
halimifolium Mill.

Bocksdorn Solanaceae China ho 6 bis 9 x x 5.2

Borago officinalis L. Borretsch Boraginaceae Mittelmeer 0,2-0,8 1j 5 bis 9 x 5.12

Salvia viridis L. Brautschopf-Salbei Lamiaceae SEur, Med., SWAs -0,6 2j - mj 6 bis 8 x xx 5

Plantago major L. Breit-Wegerich Plantaginaceae Eur, SWAs, NAfr 0,1-0,3 mj 6 bis 10 x 5.10

Silene chalcedonica * (L.) E. 
Krause = Lychnis chalcedonica

Brennende Liebe Caryophyllaceae Russland mj 6 bis 7 W3

Rubus fruticosus agg. Brombeere Rosaceae Eur -3 ho 6 bis 7 x x x 3.3

Buxus sempervirens L. Buchsbaum Buxaceae Europa, Nordafrika ho x x 2.3

Fagopyrum esculentum Moench Buchweizen Polygonaceae ZAs 0,2-0,6 1j 7 bis 10 x x 4.11

Bulbine frutescens (L.) Willd. Bulbine Asphodelaceae Südafr. Kap mj 3 x xx Gwh
Coronilla varia L. = Securigera 
varia (L.) Lassen*

Bunte Kronwicke Fabaceae Eur, WAs 0,3-1,3 mj 6 bis 8 x x

Securigera varia (L.) Lassen *= 
Coronilla varia L. 

Bunte Kronwicke Fabaceae Eur, WAs 0,3-1,3 mj 6 bis 8 x x 3.6

Iris versicolor L. Bunte Schwertlilie Iridaceae NAm mj 6 bis 8 x 1.4
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Galeopsis speciosa Mill. Bunter Hohlzahn Lamiaceae Eur, WSib 1j 6 bis 10 5
Cinnamomum camphora (L.) 
J.Presl

Campherbaum Lauraceae
China, Japan, 
Taiwan

ho x x xx 1.1

Cichorium intybus L. var. 
foliosum Hegi

Chicorée Asteraceae cult. 1j -mj x 6

Capsicum frutescens L. Chili, Tabasco Solanaceae trop. Am 0,5-1,5 1j - mj 6 bis 9 x x x 5.1
Cinchona pubescens Vahl Chinarinde Rubiaceae trop. Amerika ho x x xx
Miscanthus sinensis (Thunb.) 
Andersson

Chinaschilf Poaceae OAs mj 9 bis 10 x nwr

Elsholtzia stauntonii Benth. Chines. Kamm-Minze Lamiaceae NChina ho 9 bis 10 5
Abutilon theophrasti Medik. Chines. Samtpappel Malvaceae Indien, China 1j 7 bis 8 4
Juniperus chinensis L. 
"Pfitzeriana"

Chinesischer Wacholder Cupressaceae Kultivar ho A3

Scutellaria baicalensis Georgi Chinesisches Helmkraut Lamiaceae NOAs mj 7 bis 8 x 5
Actaea spicata L. Christophskraut Ranunculaceae Eur, WAs 0,3-0,6 mj 5 bis 6 x x 2.2
Helleborus niger L. ssp. niger Christrose Ranunculaceae O u. S-Alpen 0,1-0,3 mj 12 bis 3 x x 2.2
Abies concolor (Gordon et 
Glend.) Lindl. ex Hildebr.

Colorado-Tanne Pinaceae Nord-Amerika ho A2

Cosmos bipinnatus Cav.
Cosmee,  Fiederblättriges 
Schmuckkörbchen 

Asteraceae
Mexiko bis trop. S-
Amerika

1j 6

Tanacetum cinerariifolium 
(Trevir.) Sch. Bip.* = Chrysanth. 
cinerariifolium

Dalmatiner Insektenblume, 
Pyrethrum

Asteraceae Balkan 0,3-0,6 mj 5 bis 7 x 6

Iris germanica L. Deutsche Schwertlilie Iridaceae Eur 0,3-1,2 mj 5 bis 6 B3, W4
Anacyclus officinarum Hayne Deutscher Bertram Asteraceae cult. 1j x 6
Narcissus poeticus Dichter-Narzisse Amaryllidaceae Südeuropa x 1.4
Anethum graveolens L. Dill Apiaceae SW As 0,4-1,2 1j 7 bis 8 x 7

Triticum spelta L. Dinkel Poaceae
Nur in Kultur 
bekannt

1j 6 bis 7 x nwr

Dictamnus albus L. Diptam Rutaceae MSEur 0,4-1,2 mj 5 bis 6 x (x) 4.5
Hieracium umbellatum L. Doldiges Habichtskraut Asteraceae Eur, As, NAm 0,3-1 mj 7 bis 10 6
Diplotaxis tenuifolia (L.) DC. = 
(Rucola selvatica ?)

Doppelsame, Wilde Rauke Brassicaceae Eur, Mittelmeer 0,3-0,7 mj 5 bis 10 x 4.1

Xanthium spinosum L. Dornige Spitzklette Asteraceae SAm 0,3-0,8 1j 8 bis 9 6

Ononis spinosa L. Dorniger Hauhechel Fabaceae
Eur, SWAs, 
NWAfr

0,2-0,6 mj - ho 6 bis 9 x 3.6

Origanum vulgare L. Dost, Oregano Lamiaceae Eur, As 0,2-0,9 mj 7 bis 10 x x 5

Ptelea trifoliata L. Dreiblättriger Lederstrauch Rutaceae Nord-Amerika ho 6 x H1
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Convolvulus tricolor L. Dreifarbige Winde Convolvulaceae S-Europa, N-Afrika 1j 6 bis 9

Asimina triloba (L.) Dunal Dreilappiger Papau Annonaceae Nordamerika ho x 1.1
Bidens triplinervia Humb., Bonpl. 
et Kunth

Dreinerviger Zweizahn Asteraceae
Mexiko bis S-
Amerika

1j 6

Bidens tripartita L. Dreiteiliger Zweizahn Asteraceae
Eur, WAs, NAfr, 
NAm

0,1-1,2 1j 7 bis 10 x 6

Datura metel L.
Duft-Stechapfel, 
Teufelstrompete

Solanaceae
Trop. – subtrop. 
Afr, As

1j 6 bis 7 x 5.2

Viola odorata L. Duftveilchen, Märzveilchen Violaceae Eur, Mittelmeer 0,1 mj 3 bis 4 x 3.8

Eupatorium perfoliatum L. 
Durchwachsener 
Wasserdost

Asteraceae NAm mj 7 bis 10 x 6

Artemisia abrotanum L. Eberraute Asteraceae O Eur, W As 0,5-1,2 ho 7 bis 10 x x 6
Aloe vera (L.) Burm. Echte Aloe Aloaceae Afrika mj - ho x x xx 1.5

Arnica montana L.
Echte Arnika, 
Bergwohlverleih

Asteraceae Eur 0,2-0,6 mj 6 x 6

Arctostaphylos uva-ursi (L.) 
Spreng.

Echte Bärentraube Ericaceae Eur, As, NAm kriech ho 3 bis 5 x

Ficus carica L. Echte Feige Moraceae Südeuropa, N Afr. ho 5 bis 10 x xx 3.1

Solidago virgaurea L. Echte Goldrute Asteraceae Eur, NWAfr, As 0,1-1 mj 7 bis 9 x x 6

Matricaria recutita L. * = 
Chamomilla recutita (L.) Rausch 

Echte Kamille Asteraceae Eur, As 0,1-0,6 1j 5 bis 8 x x 6

Geum urbanum L. Echte Nelkenwurz Rosaceae Eur, As, NWAfr 0,2-0,8 mj 5 bis 10 x div
Calendula officinalis L. Echte Ringelblume Asteraceae 0,2-0,5 1j - 2j 6 bis 9 x x 6

Berlandiera lyrata Benth. Echte Schokoladenblume Asteraceae Nordamerika 0,9-1,2 mj 6

Vanilla planifolia Andrews Echte Vanille Orchidaceae trop. Amerika mj x xx 1?
Juglans regia L. Echte Walnuss Juglandaceae Europa, Asien ho 5 x x x K
Primula veris L. * = P. officinalis 
(L.) Hill

Echte, Arznei-
Schlüsselblume

Primulaceae Eur, As 0,1-0,3 mj 4 bis 6 x 4.12

Inula helenium L. Echter Alant Asteraceae SOEur, ZAs 0,6-2,5 mj 7 bis 9 x 6
Valeriana officinalis L. Echter Baldrian Valerianaceae Eur, As 0,3-1,5 mj 5 bis 9 x 7.2
Veronica officinalis L. Echter Ehrenpreis Scrophulariaceae Eur, SWAs 0,1-0,2 mj 6 bis 9 x 5.9

Blitum virgatum L. = Chenopod. 
foliosum Aschers.*

Echter Erdbeerspinat Chenopodiaceae
Alpen-Kaukasus-
Himal.

0,8 1j 6 bis 8 x 4.9
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Chenopodium foliosum Aschers.* 
= Blitum virgatum L. 

Echter Erdbeerspinat Chenopodiaceae
Alpen-Kaukasus-
Himal.

0,8 1j 6 bis 8 x 4.9

Panax ginseng C.A.Meyer * = P. 
schinseng Wall.

Echter Ginseng Araliaceae OAs 0,3-0,8 mj 6 bis 8 x x x 7.10

Erythroxylon coca Lam. Echter Kokastrauch Erythroxylaceae Peru, Bolivien ho x x xx
Linum usitatissimum L. Echter Lein, Flachs Linaceae cult. 0,3-1,5 1j 6 bis 7 x x 3.8
Salvia officinalis L. Echter Salbei Lamiaceae Balkan 0,2-0,7 ho 5 bis 7 x x x x 5
Melilotus officinalis (L.) Lam. Echter Steinklee Fabaceae Eur, As 2j 6 bis 9 x 3.5
Thymus vulgaris L. Echter Thymian Lamiaceae Mittelmeer 0,1-0,3 ho 6 bis 9 x x x 5
Verbena officinalis L. Echtes Eisenkraut Verbenaceae Eur, SWAs, NAfr 0,2-0,7 mj 7 bis 8 x 5.10

Leonurus cardiaca L.
Echtes Herzgespann, 
Echter Löwenschwanz 

Lamiaceae Eur 0,5-2 mj 6 bis 9 x 5

Galium verum L. Echtes Labkraut Rubiaceae Eur, As, NWAfr 0,2-1 mj 5 bis 9 x 5.11
Cochlearia officinalis L. Echtes Löffelkraut Brassicaceae Küsten NWEur 0,1-0,4 2j - mj 5 bis 6 x 4.2
Pulmonaria officinalis L. Echtes Lungenkraut Boraginaceae Eur 0,1-0,3 mj 3 bis 5 x 5.12

Filipendula ulmaria (L.) Maxim. Echtes Mädesüß Rosaceae Eur, As 0,5-2 mj 6 bis 8 x 3.2

Saponaria officinalis L. Echtes Seifenkraut Caryophyllaceae S-MEur, WAs 0,3-0,8 mj 6 bis 9 x x 4.8
Teucrium chamaedrys L. Edel-Gamander Lamiaceae Eur, SWAs 0,1-0,3 ho 7 bis 8 x 5
Hedera helix L. Efeu Araliaceae Eur ho 9 bis 11 x x 7.10
Althaea officinalis L. Eibisch Malvaceae Eur, As 0,6-1,5 mj 7 bis 9 x 4.5
Crataegus monogyna Jacq. Eingriffliger Weißdorn Rosaceae Kultivar ho 5 bis 6 x x S2
Xeranthemum annuum L. Einjährige Papierblume Asteraceae OEur-WAs 1j 7 bis 9 6
Artemisia annua L. Einjähriger Beifuß Asteraceae As, SOEur 0,5-1,5 1j 8 bis 10 x 6
Mercurialis annua L. Einjähriges Bingelkraut Euphorbiaceae Eur, Mittelmeer 1j 4 bis 10 x x 3.7
Parrotia persica C.A.Mey. Eisenbaum Hamamelidaceae Iran ho J 
Metrosideros excelsa Eisenholzbaum Myrtaceae Neuseeland ho 6 x xx gwh
Mesembryanthemum 
crystallinum L.

Eiskraut Aizoaceae Mittelmeer, SAfr 1j 8 bis 9 x xx

Epimedium grandiflorum cf. Elfenblume Berberidaceae mj K

Elsholtzia ciliata (Thunb.) Hyland Elsholtzie, Kamm-Minze Lamiaceae Z-OAs, Japan 0,2-0,4 1j 7 bis 10 5

Brugmansia arborea (L.) Lagerh.* 
= Datura arborea L.

Engelstrompete Solanaceae SAm 2-4,5 ho 6 bis 9 x xx gwh

Datura arborea L. = Brugmansia 
arborea (L.) Lagerh. *

Engelstrompete Solanaceae SAm 2-4,5 ho 6 bis 9 x gwh

Lycianthes rantonnetti (Carrière) 
Bitter

Enzianstrauch, 
Kartoffelstrauch

Solanaceae Sam ho 7 bis 10 xx 5.2

Pisum sativum L. Erbse Fabaceae 1j 5 bis 7 x x 3.5
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Bunium bulbocastrum L. Erdkastanie Apiaceae Eur mj 6 bis 7 x 7
Cyperus esculentus L. Erdmandel Cyperaceae Trop - subtrop mj x x 1.2
Arachis hypogaea L. Erdnuss Fabaceae SAm 1j x x 3.6
Fumaria officinalis L. ssp. 
officinalis

Erdrauch Fumariaceae Eur, SWAs, NAfr 0,1-0,3 1j 5 bis 10 x x 2.3

Acer negundo L. Eschen-Ahorn Aceraceae Nord-Amerika ho 4
Onopordum acanthium L. Eselsdistel Asteraceae Eur, Mittelmeer 0,3-2 2j 7 bis 9 x 6
Stachys byzanthina Eselsohr Lamiaceae mj B2

Phytolacca esculenta Van Houtte Essbare Kermesbeere Phytolaccaceae
China, Korea, 
Japan

mj 7 bis 10 x 4.10

Rhus typhina L. Essigbaum Anacardiaceae Nord-Amerika ho 6 bis 7 x x A4, V8

Castanea sativa Mill. Esskastanie, Marone Fagaceae
Süd-Europa, SW-
Asien, NW-Afrika

ho 6 x x D

Artemisia dracunculus L. Estragon Asteraceae As, NAm mj 8 bis 10 x x 6
Picea abies (L.) H. Karst. var. 
abies

Europ. Fichte, Rotfichte Pinaceae Europa ho 4 bis 6 x x SF

Taxus baccata L. Europäische Eibe Taxaceae Europa, N-Afrika ho 3 bis 4 x x div

Asarum europaeum L. Europäische Haselwurz Aristolochiaceae M und OEur, WAs 0,1 mj 3 bis 5 x x 1.1

Larix decidua Mill. Europäische Lärche Pinaceae Europa ho 3 bis 4 x SF
Yucca filamentosa L. Fädige Palmlilie Agavaceae Nord-Amerika mj 8 bis 9 B2

Philadelphus coronarius L.
Falscher Jasmin, Gew. 
Pfeifenstrauch

Hydrangeaceae Europa ho 5 bis 6 div

Genista tinctoria L. Färber-Ginster Fabaceae
Europa, W-
Sibirien

ho 6 bis 8 x x x U4, U5

Anthemis tinctoria L. Färberkamille Asteraceae Eur, WAs mj 7 bis 9 x 6

Polygonum tinctorium Aiton = 
Persicaria tinctoria (Aiton) Spach*

Färberknöterich Polygonaceae China mj x x 4.11

Coreopsis tinctoria Nutt. Färber-Mädchenauge Asteraceae Südl. NAm 0,3-0,6 1j 7 bis 9 x 6
Asperula tinctoria L. Färbermeister Rubiaceae Eur, As 0,3-0,5 mj 6 bis 7 x 5.11
Serratula tinctoria L. Färberscharte Asteraceae Eur, NAfr 0,2-1 mj 7 bis 8 x 6
Isatis tinctoria L. Färberwaid Brassicaceae Eur, As 0,5-1,2 2j - mj 5 bis 6 x x x 4.3
Reseda luteola L. Färber-Wau Resedaceae M-SEur, As, NAfr 0,6-1,2 2j 6 bis 9 x x 4.4
Fagus sylvatica "Asplenifolia" Farnblättrige Buche Fagaceae ho S1

Frangula alnus Mill. Faulbaum Rhamnaceae
Europa, Asien, 
NW-Afrika

ho 5 bis 6 x x x J1

Opuntia spec. Feigenkaktus Cactaceae Amerika ho x xx 4-8
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Acer campestre L. Feld-Ahorn Aceraceae
Europa, West-
Asien, Nord-Afrika

ho x x P1, C5

Eryngium campestre L. Feld-Mannstreu Apiaceae
MEur, Mittelmeer, 
SWAs

0,1-0,6 mj 7 bis 8 x 7

Consolida regalis Gray *= 
Delphinium consolida L.

Feldrittersporn Ranunculaceae Eur, WAs 0,2-0,4 1j 5 bis 8 x x 2.1

Delphinium consolida L. = 
Consolida regalis Gray *

Feldrittersporn Ranunculaceae Eur, WAs 0,2-0,4 1j 5 bis 8 x

Viola tricolor L. Feldstiefmütterchen Violaceae Eur, WSib 0,1-0,4 1j - mj 4 bis 8 x 3.8
Thymus pulegioides L. Feld-Thymian, Arznei-Th. Lamiaceae Eur 0,1-0,3 mj - ho 6 bis 9 x 5

Ulmus minor Mill. Feld-Ulme Ulmaceae Europa, SW-Asien ho 3 bis 4 x x A1

Dracocephylum rupestre Hance. 
* = D. grandiflorum

Felsen-Drachenkopf Lamiaceae China mj 5

Sedum reflexum L.
Felsen-Fetthenne, 
Tripmadam

Crassulaceae Eur 0,1-0,2 mj 6 bis 8 x 4.7

Foeniculum vulgare Mill. Fenchel Apiaceae Eur, SWAs, NAfr 2j - mj 7 bis 9 x x x 7
Acer ginnala Maxim. = A. 
tataricum ssp. ginnala (Maxim.) 
Wesm.

Feuer-Ahorn Aceraceae
China, Sibirien, 
Japan

ho 5

Phaseolus coccineus L. Feuerbohne Fabaceae Z-Amerika 1j 6 bis 9 3.4
Pyracantha spec. Feuerdorn Rosaceae Kultivar ho F1

Perovskia abrotanoides Kar. Fiederschnittige Perowskie Lamiaceae Zentral-Asien ho 8 bis 9 W3

Arctium tomentosum Mill. Filzige Klette Asteraceae Eur, As 2j 7 bis 8 x 6

Eryngium planum L.
Flachblättrige Mannstreu, 
Edeldistel

Apiaceae M, O, SOEur, ZAs 0,3-0,6 mj 7 bis 9 x 7

Juncus effusus L. Flatter-Binse Juncaceae fast komopol. mj 6 bis 8 1.2
Centaurea macrocephala 
Puschk. ex Willd.

Flockenblume Asteraceae mj 7 bis 8 6

Forsythia x intermedia Forsythie Oleaceae Kultivar ho 3 bis 5 R
Alchemilla xanthochlora Rothm. * 
= A. vulgaris L.

Frauenmantel Rosaceae Eur 0,2-0,7 mj 5 bis 8 x x 3.1

Adonis vernalis L. Frühlings-Adonisröschen Ranunculaceae SO-Eur., WAs 0,1-0,4 mj 4 bis 5 x x 2.2
Senecio ovatus (Gottfr. Gaertn., 
B. Mey. et Scherb.) Willd. *= S. 
fuchsii C.C. Gmel.

Fuchs' Greiskraut, 
Kreuzkraut

Asteraceae Eur, W-NAs 0,6-1,5 mj 7 bis 9 6

Potentilla fruticosa Fünffingerkraut Rosaceae Kultivar ho B5
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Podophyllum peltatum L. Fußblatt, Maiapfel Berberidaceae NAm 0,2-0,6 mj 5 x x 2.3
Onobrychis viciifolia Scop. Futter-Esparsette Fabaceae ?MEur 0,3-0,6 mj 5 bis 7 x 3.6
Ferula gummosa Boiss. * = F. 
galbaniflua Boiss.&Buhse

Galbanum, Mutterharz Apiaceae Z-SWAs 0,7-1 mj 6 bis 7 x 7

Alpinia officinarum Hance Galgant Zingiberaceae S- China mj x x x xx GwH
Veronica chamaedrys L. Gamander-Ehrenpreis Scrophulariaceae Eur, N-WAs 0,1-0,3 mj 5 bis 8 5.9
Bellis perennis L. Gänseblümchen Asteraceae Eur, WAs 0,05-0,2 mj 3 bis 11 x 6
Potentilla anserina L. Gänsefingerkraut Rosaceae NHemisph 0,1-0,3 mj 5 bis 8 x 3.2
Rumex patientia L. Gartenampfer Polygonaceae OEur, As mj 7 bis 8 x x 4.11
Phaseolus vulgaris L. Garten-Bohne Fabaceae cult. 0,3-4 1j 6 bis 9 x (x) x 3.4
Anthriscus cerefolium (L.) Hoffm. 
ssp. cerefolium 

Gartenkerbel Apiaceae cult. 1j 5 bis 8 x x 7

Lepidium sativum L. Gartenkresse Brassicaceae NAfr, As 0,2-0,5 1j 6 bis 7 x x 4.3
Atriplex hortensis L Gartenmelde Chenopodiaceae As 1j 7 bis 9 x x 4.9
Geum chiloense Balb. Gartennelkenwurz Rosaceae Chile mj 6 bis 8 3.2
Consolida ajacis (L.) Schur Garten-Rittersporn Ranunculaceae Eur, As 1j 6 bis 8 2.1
Scorzonera hispanica L. Garten-Schwarzwurzel Asteraceae M-SEur, WAs 0,5-1 mj 6 bis 8 x 6
Helichrysum bracteatum (Vent.) 
Andrews

Garten-Strohblume Asteraceae Australien 1j 7 bis 9 6

Zinnia elegans Jacq. Garten-Zinnie Asteraceae Mexiko 1j 7 bis 9 6
Rheum officinale Baillon Gebräuchl. Rhabarber Polygonaceae Tibet, China mj 5 bis 7 x 4.11
Arum maculatum L. Gefleckter Aronstab Araceae Eur 0,1-0,4 mj 4 bis 5 x x 1.6
Conium maculatum L. Gefleckter Schierling Apiaceae Eur, NAfr, ZAs 0,5-2,5 1j - 2j 6 bis 9 x x 7

Limonium sinuatum (L.) Mill. Geflügelter Strandflieder Plumbaginaceae S-Europa, N-Afrika 1j 7 bis 9

Lonicera caprifolium cf. Geißblatt Caprifoliaceae ho x
Galega officinalis L. Geißraute Fabaceae Eur, SWAs 0,3-1,5 mj 6 bis 8 x x 3.5
Baptisia tinctoria (L.) Vent. Gelbe Färberhülse Fabaceae NAm 0,6-1,2 mj 6 bis 8 x 3.5
Lupinus luteus L. Gelbe Lupine Fabaceae Eur, NW-Afr 1j 6 bis 9 x 3.4
Reseda lutea L. Gelbe Resede Resedaceae Eur, As, NAfr 0,2-0,5 mj 6 bis 9 x 4.4
Ulmus minor "Wredei" Gelbe Säule-Ulme Ulmaceae Kultivar ho A1
Scabiosa ochroleuca L. Gelbe Skabiose Dipsacaceae Europa, Asien 2j, mj 7 bis 9
Aconitum lycoctonum L. ssp. 
vulparia (Rchb. ex Spreng.) 
Nyman * = A. vulparia Rchb. ex 
Spreng.

Gelber Eisenhut, Fuchs-
Eisenhut

Ranunculaceae Eur mj 6 bis 8 x 2.1

Digitalis lutea L. Gelber Fingerhut Scrophulariaceae MEur - NWAfr 0,4-0,8 mj 6 bis 8 x x 5.8
Glaucium flavum Crantz Gelber Hornmohn Papaveraceae Eur, NWAfr mj 6 bis 7 x 2.3

Cosmos sulphureus Cav. Gelbes Schmuckkörbchen Asteraceae
Mexiko bis trop. S-
Amerika

1j 8 bis 9 6
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Datura stramonium L. Gemeiner Stechapfel Solanaceae MAm 0,3-1,2 1j 9 bis 10 x x 5.2

Cynara cardunculus Scolymus-
Grp. = C. scolymus L. 

Gemüse-Artischocke Asteraceae
Nur in Kultur 
bekannt

mj 8 bis 9 x x 6

Foeniculum vulgare ssp. vulgare 
var. azoricum (Mill.) Thell.

Gemüse-Fenchel, Knollen-
Fenchel

Apiaceae cult. 2j - mj x 7

Malva verticillata L. Gemüse-Malve Malvaceae
Pakistan, Indien, 
Himalaya, China

1j 7 bis 9 x 4.5

Portulaca oleracea L. ssp. sativa 
(Haw.) Celak.

Gemüse-Portulak Portulacaceae cult. 0,1-0,2 1j 6 bis 9 x x 4.10

Mespilus germanica L. Germanische Mispel Rosaceae
SO-Europa, SW-
Asien

ho 5 bis 6 x x V7

Sorbus aucuparia L. Gew. Eberesche Rosaceae Europa, W-Asien ho 5 bis 6 x x W4

Syringa vulgaris L. Gew. Flieder Oleaceae Europa ho 4 bis 5 x div

Gymnocladus dioicus (L.) K. Koch Geweihbaum Caesalpiniaceae Nord-Amerika ho 5 bis 6 W2

Mimulus guttatus Fisch. ex DC. Gewöhnl. Gauklerblume Scrophulariaceae Nord-Amerika mj 6 bis 10 U5

Filipendula vulgaris Moench Gewöhnl. Mädesüß Rosaceae Eur, As 0,3-0,6 mj 5 bis 7 3.2
Anchusa officinalis L. Gewöhnl. Ochsenzunge Boraginaceae SO - MEur 2j - mj 6 bis 9 x x 5.12
Asclepias syriaca L. Gewöhnl. Seidenpflanze Asclepiadaceae NAm mj 6 bis 8 x xx 5.11
Juniperus communis Gewöhnl. Wacholder Cupressaceae Europa ho B1
Fraxinus excelsior L. Gewöhnliche Esche Oleaceae Europa, Asien ho 4 bis 5 x C2
Petasites hybridus (L.) Gottfr. 
Gaertn., B.Mey. et Scherb. * = P. 
officinalis Moench

Gewöhnliche Pestwurz Asteraceae Eur, SWAs 0,2-1 mj 4 bis 5 x 6

Caragana arborescens Lam.
Gewöhnlicher 
Erbsenstrauch

Fabaceae Asien ho 5 x A1, A5

Galeopsis tetrahit L. Gewöhnlicher Hohlzahn Lamiaceae Eur 0,1-0,5 1j 6 bis 10 x 5
Taraxacum officinale agg. = T. 
sect. Ruderale Kirschner

Gewöhnlicher Löwenzahn Asteraceae Eur, Sib 0,1-0,4 mj 4 bis 7 x 6

Daphne mezereum L. Gewöhnlicher Seidelbast Thymelaeaceae Europa, Asien ho 3 bis 4 x x SF

Foeniculum vulgare ssp. vulgare 
var. dulce (DC.) Batt. et Trab.

Gewürz-Fenchel Apiaceae cult- 2j - mj 7 bis 8 x x x 7

Aegopodium podagraria L. Giersch, Geißfuß Apiaceae Eur, WAs 0,5-1 mj 6 bis 8 x div
Nicandra physalodes (L.) Gottfr. 
Gaertn.

Giftbeere Solanaceae Peru 0,3-1 1j 7 bis 9 x 5.2
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Ranunculus sceleratus L. Gift-Hahnenfuß Ranunculaceae Eur, As, NAfr, Am 0,2-0,5 mj 6 bis 10 x

Lactuca virosa L. Giftlattich Asteraceae Eur, NAfr 0,6-2 1j - 2j 7 bis 9 x x 6
Ginkgo biloba L. Ginkgo Ginkgoaceae China ho 5 bis 6 x x D2

Tagetes lucida Cav. Glänzende Studentenblume Asteraceae
Mexiko, 
Guatemala

1j - mj 8 bis 9 x x 6

Gentiana lutea L. Gleber Enzian Gentianaceae Gebirge Eur 0,5-1,2 mj 6 bis 8 x 5.11
Cobaea scandens Cav. Glockenrebe Cobaeaceae Mexiko 1j 7 bis 10
Clarkia amoena (Lehm.) 
A.Nelson et MacBryde* = 
Godetia grandiflora Lindl.

Godetie, Atlasblume Onagraceae Kultivar 1j 6 bis 9 Z

Godetia grandiflora Lindl. = 
Clarkia amoena (Lehm.) 
A.Nelson et MacBryde*

Godetie, Atlasblume Onagraceae 4.6

Carlina vulgaris L. Golddistel Asteraceae Eur, SWAs 0,1-0,3 2j - mj 7 bis 9 6

Chamaecyparis pisifera (Siebold 
et Zucc.) Endl. "Plumosa Aurea"

Gold-Federzypresse Cupressaceae Kultivar ho A3

Achillea filipendulina Lam. Gold-Garbe Asteraceae SW-Asien mj 7 bis 9 W4
Ranunculus auricomus L. Gold-Hahnenfuß Ranunculaceae Eur, WAs 0,1-0,5 mj 4 bis 5 x 2.1
Chaerophyllum aureum L. Gold-Kälberkropf Apiaceae Eur mj 6 bis 7 7
Cheiranthus cheiri L. = Erysimum 
cheiri (L.) Crantz*

Goldlack Brassicaceae SEur 2j - mj 4 bis 6 x x

Erysimum cheiri (L.) Crantz *= 
Cheiranthus cheiri L.

Goldlack Brassicaceae ö Mittelmeer 0,2-0,9 mj - ho 5 bis 6 x x x 4.1

Laburnum anagyroides Medik. Goldregen Fabaceae Europa ho 5 bis 6 x A4

Euphorbia polychroma A.Kern. Gold-Wolfsmilch, Bunte W Euphorbiaceae M-SOEur mj 5 bis 6 x 3.7

Gratiola officinalis L. Gottesgnadenkraut Scrophulariaceae Eur, As 0,2-0,4 mj 6 bis 8 x x 5.9

Solidago graminifolia (L.) Salisb. Grasblättrige Goldrute Asteraceae NAm 0,6-0,7 mj 7 bis 9 6

Santolina chamaecyparissus L. Graues Heiligenkraut Asteraceae Mittelmeer ho 7 bis 8 x x 6

Trigonella foenum-graecum L. Griech. Bockshornklee Fabaceae SWAs 0,1-0,5 1j 6 bis 7 x x x 3.4

Grindelia robusta Nutt. Grindelie, Gummikraut Asteraceae SW NAm 0,5-1,2 1j - mj 7 bis 9 6

Grindelia squarrosa (Pursh) Dun.
Grindelie, Sperriges 
Gummikraut

Asteraceae NAm -1 2j - mj 6 bis 9 6

Leonotis leonurus (L.) R.Br. Großblättriges Löwenohr Lamiaceae Süd-Afrika mj-ho 7 bis 10 x xx 5
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Verbascum densiflorum Bertol. * 
= V. thapsiforme Schrad.

Großblütige Königskerze Scrophulariaceae Eur, NAfr 0,5-2 2j 7 bis 8 x 5.9

Digitalis grandiflora Mill. Großblütiger Fingerhut Scrophulariaceae Eur, WSibirien 2j - mj 6 bis 7 x 5.8
Portulaca grandiflora Hook. Großblütiger Portulak Portulacaceae SAm 1j 6 bis 8 x 4.10
Stachys macrantha (K.Koch) 
Stearn 

Großblütiger Ziest Lamiaceae Kaukasus mj 7 bis 8 K

Hypericum calycinum L. Großblütiges Johanniskraut Clusiaceae SO-Europa mj 6 bis 9 B2

Pimpinella major (L.) Huds. Große Bibernelle Apiaceae Eur mj 6 bis 10 x 7

Prunella grandiflora (L.) Scholler Große Braunelle Lamiaceae Eur mj 6 bis 8 x 5

Urtica dioica L. Große Brennnessel Urticaceae NHemisph 0,3-2 mj 6 bis 10 x x 3.3
Arctium lappa L. Große Klette Asteraceae Eur, As 0,6-1,5 2j 7 bis 9 x 6

Xanthium strumarium L. Große Spitzklette Asteraceae
Eur, SW-ZAs, 
NAm

0,3-1 1j 7 bis 10 x 6

Astrantia major L. Große Sterndolde Apiaceae Eur mj 6 bis 8 7

Ammi majus L.
Großer Ammei, 
Knorpelmöhre

Apiaceae SEur, SW As 0,3-1,0 1j 6 bis 9 x 7

Agrimonia procera Wallr. Großer Odermennig Rosaceae mj x 3.1
Rumex acetosa L. Großer Sauerampfer Polygonaceae NHemisph 0,3-1 mj 5 bis 7 x x 4.11
Sanguisorba officinalis L. Großer Wiesenknopf Rosaceae Eur, As 0,3-1,5 mj 6 bis 8 x 3.2
Vinca major L. Großes Immergrün Apocynaceae Mittelmeer mj 4 bis 5 x x W1
Impatiens noli-tangere L. Großes Springkraut Balsaminaceae Eur, As 1j 7 bis 8 x 4.12
Briza maxima L. Großes Zittergras Poaceae SEur 1j 5 bis 6 1.3
Amaranthus blithum L.* = 
Amaranthus lividus L.

Grüner Fuchsschwanz, 
Aufsteigender F.

Amaranthaceae Eur, As, Afr 1j 7 bis 9 x 4.8

Santolina rosmarinifolia L. Grünes Heiligenkraut Asteraceae w Mittelmeer ho 7 bis 8 x xx 6

Glechoma hederacea L. Gundermann, Gundelrebe Lamiaceae Eur, As 0,1-0,4 mj 4 bis 6 x x 5

Chenopodium bonus-henricus L. Guter Heinrich Chenopodiaceae Eur 0,1-0,6 mj 6 bis 8 x 4.9

Eucommia ulmoides Oliv. Gutta-Percha-Baum Eucommiaceae China ho 8 x B4
Tragopogon porrifolius L. Haferwurzel Asteraceae Mittelmeer 0,6-1,2 1j - 2j 6 bis 7 x 6
Carpinus betulus L. Hainbuche, Weißbuche Betulaceae Europa, Asien ho 4 bis 6 P1
Salvia nemorosa L. Hainsalbei, Steppen-S. Lamiaceae M-O-SEur, WAs 0,2-0,4 mj 6 bis 7 5

Rheum palmatum L.
Handlappiger Rhabarber, 
Medizinal-Rhabarber

Polygonaceae NW China 1-2,5 mj 5 bis 6 x 4.11

Cannabis sativa L. ssp. sativa Hanf Cannabaceae cult. 0,3-2,5 1j 7 bis 8 x x 3.3
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Trachycarpus fortunei (Hook.) H. 
Wendl.

Hanfpalme Arecaceae China ho x xx 1.3

Corylus avellana L. Haselnuss Betulaceae Europa, Asien ho 2 bis 4 x x div

Trifolium arvense L. Hasen-Klee Fabaceae
Eur, C-SWAs, 
NWAfr

0,1-0,2 1j - 2j 6 bis 9 x 3.4

Betonica officinalis L. = Stachys 
officinalis (L.) Trev.*

Heilziest Lamiaceae Eur, WAs, NAfr 0,2-0,8 mj 7 bis 8 x 5

Stachys officinalis (L.) Trevis.* = 
Betonica officinalis L.

Heil-Ziest, Echter Ziest Lamiaceae Eur, WAs, NAfr 0,2-0,8 mj 7 bis 8 x 5

Dolichos lablab L. = Lablab 
purpureus (L.) Sweet*

Helmbohne Fabaceae trop. Afr ? 1j x

Lablab purpureus (L.) Sweet* = 
Dolichos lablab L. 

Helmbohne Fabaceae trop. Afr ? 1j x xx 3.6

Adonis annua L. Herbst- Adonisröschen Ranunculaceae S-Eur, NWAfr 1j 6 bis 8 x 2.1

Mandragora autumnalis Bertol. 
*= M. officinarum var.autumnalis

Herbst-Alraune Solanaceae w Mittelmeer 0,1-0,2 mj 9 bis 11 x x xx 5.2

Colchicum autumnale L. Herbstzeitlose Colchicaceae Eur 0,05-0,4 mj 8 bis 10 x x 1.6
Aptenia cordifolia (L. f.) N.E.Br. Herzblättriges Eiskraut Aizoaceae Südafrika 0,1 mj xx 4.8

Cardiospermum halicacabum L. Herzsame, Ballonrebe Sapindaceae Nord-Amerika 1j 4.5

Circaea lutetiana L. Hexenkraut Onagraceae Eur, As mj 6 bis 7 4.6

Cedrus deodara (Roxb.) G. Don Himalaya-Zeder Pinaceae Himalaya ho L2

Rubus idaeus L. Himbeere Rosaceae NHemisph ho 5 bis 7 x x 3.3
Coix lacryma-jobi L. Hiobsträne Poaceae trop. Asien 1j - mj x 1.3
Plantago coronopus L. Hirschhornwegerich Plantaginaceae Europa, N Afr. 2j x 5.10

Capsella bursa-pastoris (L.) Med. Hirtentäschelkraut Brassicaceae
weltweit außer 
Tropen

0,1-0,8 1j - 2j 1 bis 10 x 4.2

Primula elatior (L.) Hill ssp. elatior Hohe Schlüsselblume Primulaceae Eur 0,1-0,2 mj 3 bis 5 x 4.12

Tagetes erecta L. Hohe Studentenblume Asteraceae Mexiko 1j 7 bis 9 6
Potentilla recta L. Hohes Fingerkraut Rosaceae Eur, As, NWAfr 0,3-0,7 mj 6 bis 7
Viola elatior Fr. Hohes Veilchen Violaceae Eur, WAs 0,2-0,5 mj 5 bis 7 3.8

Corydalis cava (L.) Schweigg. et 
Körte * = C. bulbosa (L.) DC.

Hohler Lerchensporn Fumariaceae Eur 0,1-0,3 mj 3 bis 5 x x 2.3

Salvia elegans Vahl Honigmelonen-Salbei Lamiaceae ZAm 0,8-1,8 ho 7 bis 8 xx 5
Melianthus major L. Honigstrauch Melanthiaceae Südafrika ho 5 bis 7 xx
Humulus lupulus L. Hopfen Cannabaceae Eur, As mj 7 bis 8 x x 3.3
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Tussilago farfara L. Huflattich Asteraceae Eur, As, NAfr 0,1-0,3 mj 3 bis 4 x 6

Aethusa cynapium L.
Hundspetersilie (Dog 
Poison)

Apiaceae Eur, WAs, NAfr 0,2-1,2 1j 6 bis 9 x 7

Rosa canina L. Hundsrose Rosaceae
Europa, Asien, 
NW-Afrika

ho 6 bis 8 x x div

Viola canina L. Hundsveilchen Violaceae Eur, NAs 0,1-0,3 mj 4 bis 6 3.8
Cynoglossum officinale L. Hundszunge Boraginaceae Eurasien 0,3-0,8 2j 5 bis 7 x x 5.12
Lallemantia iberica (M.Bieb.) 
Fisch. et C.A.Mey

Iberischer Drachenkopf Lamiaceae SW-Asien 1j 7 bis 8 x 5

Quercus spec. Immergrüne Eiche Fagaceae ho S1

Lonicera pileata Oliv. f 
yunnanensis = L. nitida "Fertilis"

Immergrüne Kriech-
Heckenkirsche

Caprifoliaceae China ho 5 x A3, U1

Phytolacca acinosa Roxb. Indische Kermesbeere Phytolaccaceae China, Japan mj 6 bis 10 4.10
Zingiber officinale Roscoe Ingwer Zingiberaceae unbekannt mj x x x xx gwh

Cyclanthera pedata (L.) Schrad. Inka-Gurke Cucurbitaceae cult (Peru) 1j x x 3.1

Trifolium incarnatum L. Inkarnat-Klee Fabaceae Eur 0,2-0,4 1j - 2j 6 bis 7 x 3.5
Anchusa azurea Mill. Italien. Ochsenzunge Boraginaceae SEur, As, NAfr. 2j - mj 6 bis 9 5.12
Helichrysum italicum (Roth) 
D.Don ssp. italicum

Italienische Strohblume Asteraceae SEur ho x xx 6

Senecio jacobaea L. Jakobs-Greiskraut Asteraceae
Eur, W-NAs, 
NWAfr

2j - mj 6 bis 10 x x 6

Polemonium caeruleum L. Jakobsleiter Polemoniaceae Eur, As 0,3-0,8 mj 6 bis 7 4.12
Pieris japonica (Thunb. ex 
Murray) D. Don ex G. Don

Japanische Lavendelheide Ericaceae Japan ho 3 bis 5 x 4.12

Chaenomeles japonica (Thunb.) 
Lindl. ex Spach

Japanische Scheinquitte Rosaceae Japan ho 4 x J3

Sciadopitys verticillata (Thunb.) 
Siebold et Zucc.

Japanische Schirmtanne Sciadopityaceae Japan ho B1

Eriobotrya japonica (Thunb.) 
Lindl.

Japanische Wollmispel Rosaceae O-As ho 9 bis 10 x x xx 3.3

Humulus japonicus Siebold et 
Zucc.

Japanischer Hopfen Cannabaceae
China, Japan, 
Taiwan

1j 7bis 8 3.3

Fallopia japonica (Houtt.) Ronse 
Decr.

Japanischer Knöterich Polygonaceae Japan mj 7 bis 9 A3

Hypericum perforatum L. Johanniskraut, Hartheu Clusiaceae Eur, As, NWAfr 0,3-1 mj 6 bis 8 x x 3.7
Cercis siliquastrum L. Judasbaum Caesalpiniaceae S-Europa ho 4 bis 5
Nigella damascena L. Jungfer im Grünen Ranunculaceae SEur, Mittelmeer 0,2-0,3 1j 6 bis 9 x 2.1
Coffea arabica L. Kaffee Rubiaceae trop. Afrika ho x xx 5.11



397
398

399

400
401
402
403
404

405
406
407
408

409
410

411

412
413
414

415

416

417

418
419

420

421

A B C D E F G H I J K L M N
Cichorium intybus L. var. sativum 
DC.

Kaffeezichorie Asteraceae cult. 0,2-2 mj 7 bis 10 x 6

Glycyrrhiza glabra L. Kahles Süßholz, Lakritze Fabaceae Mittelmeer, As 0,5-1 mj 5 bis 9 x x x xx 3.5

Acorus calamus L. Kalmus Acoraceae Süd- und Ostasien mj x x 1.6

Artemisia alba Turr. *= A. 
abrotanum var. camphorata = A. 
camphorata Vill.

Kampfer-Eberraute, Kola-
Strauch

Asteraceae 0,7-1,0 mj 7 bis 9 6

Sanguisorba canadensis L. Kanad. Wiesenknopf Rosaceae NAm mj 7 bis 10
Solidago canadensis L. Kanadische Goldrute Asteraceae NAm 0,5-2,5 mj 8 bis 10 x 6
Panax quinquefolius L. Kanadischer Ginseng Araliaceae NAm mj 7 bis 8 x x 7.10
Plumbago auriculata Lam. Kap-Bleiwurz Plumbaginaceae Süd-Afrika ho 6 bis 9 xx GwH

Capparis spinosa L. Kapernstrauch Capparidaceae
Süd-Europa, 
Asien, N-Afrika

ho x x x xx 4.4

Anchusa capensis Thunb. Kap-Ochsenzunge Boraginaceae SAfr 1j - 2j 7 bis 8 5.12
Tropaeolum majus L. Kapuzinerkresse Tropaeolaceae SAm -5 1j 6 bis 10 x 4.4
Dianthus carthusianorum L. Karthäuser-Nelke Caryophyllaceae Eur ho 6 bis 9
Cercidiphyllum japonicum 
Siebold et Zucc.

Katsurabaum Cercidiphyllaceae China ho H7

Nepeta cataria L. Katzenminze Lamiaceae SOEur, WAs 0,4-1,2 mj 7 bis 9 x 5
Antennaria dioica (L.) Gaertn. 
var. dioica * = Gnaphalium 
dioicum L.

Katzenpfötchen Asteraceae Eur, As 0,1-0,3 mj 5 bis 7 x 6

Pterocarya fraxinifolia (Lam.) 
Spach

Kaukasische Flügelnuss Juglandaceae Kaukasus ho 6 V3

Phytolacca americana L. Kermesbeere Phytolaccaceae NAm mj 7 bis 8 x 4.10
Cicer arietinum L. Kichererbse Fabaceae unbek. 1j x x 3.4
Prunus laurocerasus L. 
"Zabeliana"

Kirschlorbeer Rosaceae Kultivar ho 4 bis 5 x x A2

Primula vulgaris Huds. * = P. 
acaulis (L.) Hill

Kissen-Primel Primulaceae Eur 0,1 mj 2 bis 4 x 4.12

Actinidia deliciosa (A.Chev.) C.F. 
Liang et A.R. Ferguson

Kiwi Actinidiaceae China, Taiwan ho x

Papaver rhoeas L. Klatschmohn Papaveraceae
Europa, N Afrika, 
SW Asien

1j 5 bis 7 x 2.3

Robinia viscosa Vent. Klebrige Robinie Fabaceae Nord-Amerika ho 6 bis 8 P3

Ulmus minor "Jacqueline Hiller" Kleinblättrige Ulme Ulmaceae Kultivar ho A2

Caragana microphylla Lam.
Kleinblättriger 
Erbsenstrauch

Fabaceae Sibirien, China ho 5 bis 6 P3
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Verbascum thapsus L. Kleinblütige Königskerze Scrophulariaceae Eur, As 0,3-1,8 2j 7 bis 9 x 5.9

Epilobium parviflorum Schreb.
Kleinblütiges 
Weidenröschen

Onagraceae Eur, As, NAfr 0,2-0,5 mj 6 bis 9 x 4.6

Pimpinella saxifraga L. Kleine Bibernelle Apiaceae Eur, ZAs 0,2-0,6 mj 6 bis 10 x 7
Prunella vulgaris L. Kleine Braunelle Lamiaceae Eur, As 0,1-0,2 6 bis 9 x 5

Urtica urens L. Kleine Brennnessel Urticaceae
Eur, As, NAfr, 
NAm

0,1-0,5 1j 6 bis 9 x 3.3

Arctium minus (Hill) Bernh. Kleine Klette Asteraceae Eur, NWAfr 2j 7 bis 8 x 6

Chamaecyparis pisifera (Siebold 
et Zucc.) Endl. "Boulevard"

Kleine Silber-Zypresse Cupressaceae Kultivar ho A3

Agrimonia eupatoria L. Kleiner Odermennig Rosaceae Eur, WAs, NAfr 0,3-1,0 mj 6 bis 8 x 3.2
Sanguisorba minor Scop. Kleiner Wiesenknopf Rosaceae Eur, As, NWAfr 0,2-0,4 mj 5 bis 8 x 3.2
Eranthis hyemalis (L.) Salisb. Kleiner Winterling Ranunculaceae Europa mj 2 bis 3 x div
Hieracium pilosella L. Kleines Habichtskraut Asteraceae Eur, As 0,1-0,3 mj 5 bis 10 x 6
Vinca minor L. Kleines Immergrün Apocynaceae Eur mj 4 bis 5 x W1

Galanthus nivalis L. Kleines Schneeglöckchen Amaryllidaceae Eur 0,1-0,3 mj 2 bis 3 x 1.4

Allium sativum L. var. sativum Knoblauch Alliaceae SWAs 0,2-0,7 mj 6 bis 8 x x x 1.5
Allium tuberosum Rottl. ex 
Spreng.

Knoblauch-Schnittlauch Alliaceae mj x 1.5

Alliaria petiolata (M. Bieb.) 
Cavara et Grande 

Knoblauchsrauke Brassicaceae Eur, NAfr, W As 0,2-1,0 2j 4 bis 6 x 4.2

Phlomis tuberosa L. Knollen-Brandkraut Lamiaceae S-OEur, As 0,6-1,5 mj 6 bis 7 x 5
Ranunculus bulbosus L. Knollen-Hahnenfuß Ranunculaceae Eur, WAs, NAfr 0,1-0,5 mj 5 bis 7 x

Chaerophyllum bulbosum L.
Knollen-Kälberkropf, 
Kerbelrübe

Apiaceae Eur, W-ZAs 0,8-1,8 1j 6 bis 8 7

Apium graveolens L. var. 
rapaceum 

Knollen-Sellerie Apiaceae cult. 1j x x 7

Scrophularia nodosa L. Knotige Braunwurz Scrophulariaceae Eur, W-NAs 0,4-1,2 mj 6 bis 9 x 5.9
Magnolia kobus DC. Kobushi-Magnolie Magnoliaceae Japan ho 4 bis 5 B4
Cirsium oleraceum (L.) Scop. Kohldistel Asteraceae Eur, WSib 0,5-1,5 mj 6 bis 8 x 6

Sonchus oleraceus L. Kohl-Gänsedistel Asteraceae Eur, N-WAs, NAfr 0,3-0,8 1j 6 bis 10 6

Setaria italica (L.) P.Beauv. Kolben-, Borstenhirse Poaceae cult. 1j 6 bis 10 x 1.3
Kolkwitzia amabilis Graebn. Kolkwitzie Caprifoliaceae China ho 5 bis 6

Lactuca serriola L.
Kompass-Lattich, Wilder 
Lattich

Asteraceae Eur, As, NAfr 0,5-1,2 1j 7 bis 9 x 6
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Blitum capitatum L. = 
Chenopodium capitatum (L.) 
Aschers.*

Kopfiger Erdbeerspinat Chenopodiaceae NAm ?, cult. Eur 0,3-0,6 1j 7 bis 8 x 4.9

Chenopodium capitatum (L.) 
Aschers.* = Blitum capitatum L.

Kopfiger Erdbeerspinat Chenopodiaceae cult. Eur 0,3-0,6 1j 6 bis 7 x 4.9

Abies koreana E.H.Wilson Korea-Tanne Pinaceae Korea ho SF
Coriandrum sativum L. Koriander Apiaceae unbek. 0,2-0,6 1j 6 bis 7 x x 7

Phellodendron amurense Rupr. Korkbaum Rutaceae Amur, N-China ho 6 x E

Corylus avellana "Contorta" Korkenzieher-Hasel Betulaceae ho S1
Salix matsudana "Tortuosa" Korkenzieher-Weide Salicaceae ho A5
Centaurea cyanus L. Kornblume Asteraceae ö Mittelmeer 0,2-0,8 1j 6 bis 9 x 6
Cornus mas L. Kornelkirsche Cornaceae Europa ho 3 bis 4 V8
Agrostemma githago L. Kornrade Caryophyllaceae Eur., As, NAfr 1j 6 bis 8 x x 4.8
Scopolia carniolica Jacq. Krainer Tollkraut Solanaceae SOEur 0,2-0,6 mj 3 bis 4 x x 5.2
Crambe abyssinica Hochst. Ex 
R.E.Fr.

Krambe, Abyssinischer 
Meerkohl

Brassicaceae SW-Asien 1j 6 bis 7 x 4.2

Rubia tinctorum L. Krapp, Färberröte Rubiaceae SEur, As 0,5-1 mj 6 bis 8 x x 5.11
Rumex crispus L. Krauser Ampfer Polygonaceae Eur, As mj 6 bis 8 x 4.11

Rhamnus cathartica L. Kreuzdorn Rhamnaceae
Europa, Asien, N-
Afrika

ho 5 bis 6 x x x x O2

Cuminum cyminum L. Kreuzkümmel Apiaceae NAfr,ZAs 1j x x 7
Crataegus x  cf Kreuzung ? Rosaceae Kultivar ho K
Ceratostigma plumbaginoides 
Bunge

Kriechende Hornnarbe Plumbaginaceae China mj 9 bis 10 W3

Ajuga reptans L. Kriechender Günsel Lamiaceae
Europa, 
Kaukasus, N Afr.

mj 5 bis 6 x 5

Silene coronaria (L.) Clairv. Kronen-Lichtnelke Caryophyllaceae Europa, Asien 2j, mj 6 bis 8 div
Montia perfoliata (Donn ex Willd.) 
J.T.Howell

Kubaspinat, Winter-Portulak Portulacaceae NAm 1j 4 bis 6 x x 4.10

Pulsatilla vulgaris Mill. Küchenschelle Ranunculaceae Eur 0,1-0,4 mj 3 bis 4 x x 2.2
Allium cepa L. Küchenzwiebel Alliaceae cult. mj, 2j 6 bis 8 x x x x 1.5
Phyteuma orbiculare L. Kugel-Teufelskralle Campanulaceae Eur mj 6 bis 9 6.11
Carum carvi L. Kümmel Apiaceae Eur, ZAs, NAfr 0,3-1 2j 5 bis 6 x x 7
Cucurbita pepo L. Kürbis Cucurbitaceae NAm 10 lang 1j 6 bis 9 x x 3.1

Physalis alkekengi var. franchetti Lampionblume Solanaceae OAs mj 6 bis 7 x 5.2
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Pseudolysimachion longifolium 
(L.) Opiz ssp. longifolium * = 
Veronica longifolia L. 

Langblättriger Ehrenpreis, 
Langblättriger Blauweiderich

Scrophulariaceae Eur, SW-NAs 0,6-1 mj 6 bis 9 5.9

Veronica longifolia L. = 
Pseudolysimachion longifolium 
(L.) Opiz ssp. longifolium *

Langblättriger Ehrenpreis, 
Langblättriger Blauweiderich

Scrophulariaceae Eur, SW-NAs 0,6-1 mj 6 bis 9

Lavandula angustifolia Mill. * = L. 
officinalis Chaix = L. vera DC.

Lavendel Lamiaceae SEur 0,2-1 ho 6 bis 8 x x 5

Chamaecyparis lawsoniana 
(A.Murray) Parl.

Lawsons Scheinzypresse Cupressaceae Nord-Amerika ho A3

Ageratum houstonianum Mill. Leberbalsam Asteraceae
Mexiko, 
Guatemala, Belize

1j 6

Hepatica nobilis Schreb. var. 
nobilis

Leberblümchen Ranunculaceae Eur 0,1-0,2 mj 3 bis 4 x x 2.2

Crataegus x lavallei "Carrierei" Lederblättriger Weißdorn Rosaceae Kultivar ho 6 K, J1?

Camelina sativa (L.) Crantz Leindotter Brassicaceae Eur, MAs, NWAfr 1j 6 bis 7 x 4.3
Linaria vulgaris Mill. Leinkraut Scrophulariaceae Eur, As 0,2-0,4 mj 9 bis 10 x 5.8

Matthiola incana (L.) R.Br. Levkoje Brassicaceae Mittelmeer-Raum 1j 4 bis 10

Levisticum officinale W.D.J.Koch Liebstöckel Apiaceae SWAs mj 7 bis 8 x x x 7

Ligustrum vulgare L. Liguster, Rainweide Oleaceae Europa ho 6 bis 7 x x div
Tilia spec. Linde Tiliaceae ho U3
Lens culinaris Med. Linse Fabaceae cult. 0,1-0,3 1j 6 bis 7 x 3.5
Laurus nobilis L. Lorbeer Lauraceae S Eur ho x x xx 1.1

Antirrhinum majus L. Löwenmäulchen Scrophulariaceae
SWEur, NWAfr, 
WAs

1j - mj 6 bis 9 x 5.9

Allium cepa L. var. viviparum Luftzwiebel, Kartoffel-Zw. Alliaceae orig. ? mj 6 bis 7 x x 1.5
Medicago sativa L. Luzerne, Alfalfa Fabaceae Eur, As, NAfr -1 mj 6 bis 9 x 3.6
Coreopsis grandiflora cf. Mädchenauge Asteraceae mj 6
Madia sativa Molina Madie Asteraceae N-SAm 0,3-1 1j 7 bis 8 x 6

Mahonia aquifolium (Pursh.) Nutt. Mahonie Berberidaceae Nord-Amerika ho 4 bis 5 x x div

Convallaria majalis L. Maiglöckchen Convallariaceae Eur, As 0,1-0,3 mj 5 x x 1.4
Zea mays L. Mais Poaceae ? ZAm 1j 7 bis 9 x 1.3
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Majorana hortensis Moench = 
Origanum majorana *

Majoran Lamiaceae NAfr, SWAs 0,2-0,6 1j - 2j 6 bis 7 x x x 5

Origanum majorana L. * = 
Majorana hortensis Moench

Majoran Lamiaceae NAfr, SWAs 0,2-0,6 1j - 2j 6 bis 7 x x x 5

Hibiscus sabdariffa L. Malventee Malvaceae unbek. ho x xx 4.5

Juglans mandshurica Maxim. Mandshurische Walnuss Juglandaceae Amur, Manschurei ho x C3, C4

Beta vulgaris L. ssp. cicla Mangold Chenopodiaceae cult 2j x 4.9
Tanacetum balsamita L. Marienblatt, Balsamkraut Asteraceae SWAs 0,6-1,2 mj 7 bis 8 x 6

Silybum marianum (L.) Gaertn. * 
= Carduus marianus L.

Mariendistel Asteraceae Mittelmeer 0,3-1,5 1j - 2j 7 bis 9 x 6

Armoracia rusticana Gaertn., 
Mey. et Scherb.

Meerettich Brassicaceae O Eur 0,4-1,5 mj 5 bis 7 x x x 4.1

Salvia farinacea Benth. Mehliger Salbei Lamiaceae Nord-Amerika 1j, mj 5 bis 10 xx 5
Peucedanum ostruthium (L.) 
W.D.J. Koch * = Imperatoria 
ostruthium L.

Meisterwurz Apiaceae S-MEur 0,3-1 mj 7 bis 8 7

Zehneria scabra (L.f.) Sond.* = 
Melothria scabra (L.f.) Naudin

Mexikan. Mini-Gurke Cucurbitaceae Mex 1j 5 bis 8 x xx 3.1

Tithonia rotundifolia (Mill.) 
S.F.Blake

Mexikanische Sonnenblume Asteraceae Mexiko 1j 8 bis 10 6

Tagetes tenuifolia Cav.
Mexikanische 
Studentenblume

Asteraceae Mexiko 1j 7 bis 10 x 6

Oenothera macrocarpa Nutt. * = 
O. missouriensis

Missouri-Nachtkerze Onagraceae Nord-Amerika mj 6 bis 9 A3?

Plantago media L. Mittlerer Wegerich Plantaginaceae Eur, As 0,1-0,4 mj 5 bis 7 x 5.10
Briza media L. Mittleres Zittergras Poaceae Eur, Kauk 0,2-0,5 mj 5 bis 7 1.2
Sorghum bicolor (L.) Moench Mohrenhirse Poaceae ? Afr -2 1j 7 bis 8 x 1.3

Vitex agnus-castus L. Mönchspfeffer, Keuschlamm Verbenaceae Mittelmeer ho 9 bis 10 x xx 5.10

Clematis tangutica (Maxim.) 
Korsh. 

Mongolische Waldrebe Ranunculaceae Mongolei, China ho 6 x 2.2

Cucurbita moschata (Duch.) 
Duch. ex Poir.

Moschuskürbis Cucurbitaceae ZAm (monözisch) 1j 6 bis 9 x x 3.1

Chamaecyparis obutsa (Siebold 
et Zucc.) Endl. "Nana Gracilis"

Muschel-Zypresse Cupressaceae Kultivar ho A2

Salvia sclarea L. Muskateller-Salbei Lamiaceae Mittelmeer 0,3-1,2 2j 6 bis 7 x x 5
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Myristica fragrans Muskatnuss Myristicaceae Molukken ho x x xx 1.1

Tanacetum parthenium (L.) Sch. 
Bip. * = Chrys. parthenium

Mutterkraut Asteraceae Balkan, SWAs 0,3-0,8 1j - mj 6 bis 9 x 6

Ligusticum mutellina (L.) Crantz * 
= Meum mutellina (L.) Gaertn.

Mutterwurz Apiaceae M, SOEur -0,6 mj 6 bis 8 x 7

Oenothera biennis L. s.l. Nachtkerze Onagraceae NAm 1-1,5 2j 6 bis 9 x x 4.6
Hesperis matronalis L. Nachtviole Brassicaceae Eur, As 0,4-0,8 1j - mj 5 bis 7 4.1
Cotoneaster praecox (Boit et 
Berthault) M. Vilm.

Nanshan-Zwergmispel Rosaceae China ho 6 A3

Echium vulgare L. Natternkopf Boraginaceae Eur, ZAs 0,3-0,8 2j - mj 5 bis 8 x x 5.12
Santolina pinnata Viv. ssp. 
neapolitana (Jord. et Fourr.) 
Guinea * = S. chamaecypar. L. 
ssp. tomentosa

Neapolitanisches 
Heiligenkraut

Asteraceae Ital 0,2-0,3 ho 7 bis 8 xx 6

Silene armeria L. Nelken-Leimkraut Caryophyllaceae Eur 1j 6 bis 8 4.8

Tetragonia tetragonoides (Pall.) 
Kuntze

Neuseeland-Spinat Aizoaceae
Antarkt. Küsten, 
Neuseeland, Austr

1j 7 bis 9 x 4.8

Morinda citrifolia L. Noni-Baum Rubiaceae
Indien, China bis 
Australien

ho x x xx gwh

Dracocephalum ruyschiana L. Nordischer Drachenkopf Lamiaceae MNOEur, NAs mj 7 bis 8 5
Aesculus glabra Willd. Ohio-Rosskastanie Hippocastanaceae Nord-Amerika ho 5 x W1
Eruca sativa Mill. * = E. vesicaria 
(L.) Cav. ssp. sativa

Ölrauke, Rukola Brassicaceae Mittelmeer 0,3-0,5 1j 5 bis 6 x 4.2

Verbascum olympicum Boiss. Olympische Königskerze Scrophulariaceae Griech 2j 6 bis 8 5.9
Papaver orientale L. Orientalischer Mohn Papaveraceae As mj 5 bis 6 2.3
Aristolochia clematitis L. Osterluzei Aristolochiaceae SO Eur – SO As 0,2-1,0 mj 5 bis 8 x 1.1
Pachira aquatica Aubl. Pachira, Glückskastanie Bombacaceae trop. Amerika ho xx
Cortaderia selloana Pampasgras Poaceae mj S1
Pandanus spec. Pandanus Pandanaceae mj xx 1.6
Carica papaya L. Papaya Caricaceae Südamerika ho x x xx
Capsicum annuum L. Paprika Solanaceae MAm 1j 6 bis 9 x x 5.1
Pastinaca sativa L. Pastinak Apiaceae Eur, As 0,4-1 2j 7 bis 9 x x 7
Petroselinum crispum (Mill.) 
Nym. ex A.W.Hill

Petersilie Apiaceae ? SOEur 0,3-1 2j 6 bis 8 x x x x 7

Euonymus europaeus L. Pfaffenhütchen Celastraceae Europa ho 5 bis 6 x J1
Piper nigrum L. Pfeffer Piperaceae Indien ho x x xx
Mentha x piperita L. Pfefferminze Lamiaceae cult. 0,3-0,9 mj 6 bis 8 x x 5
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Aristolochia macrophylla Lam.* = 
A. durior Hill

Pfeifenwinde Aristolochiaceae NAm schling mj - ho 7 bis 8 1.1

Paeonia Hybriden Pfingstrose Paeoniaceae Kultivar mj 6 W4
Paeonia officinalis L. Pfingstrose Paeoniaceae SEur mj 5 bis 6 x 4.7
Verbascum phlomoides L. Phlomis-Königskerze Scrophulariaceae Eur - MAs 2j 7 bis 9 x 5.9

Urtica pilulifera L. Pillen-Brennnessel Urticaceae SEur, SWAs, NAfr 0,3-0,5 1j 6 bis 10 3.3

Mentha pulegium L. Poleiminze Lamiaceae Eur, SWAs, NAfr 0,1-0,5 mj 6 bis 9 x 5
Rhododendron luteum Sweet* = 
Azalea pontica L.

Ponitsche Azalee Ericaceae Europa ho 5 x A4

Allium porrum L. Porree, Lauch Alliaceae cult. 2j - mj 6 bis 7 x x 1.5
Liatris spicata (L.) Willd. Prachtscharte Asteraceae NAm mj 7 bis 9 x 6

Ipomoea tricolor Cav. Prunkwinde Convolvulaceae Mexiko, Z-Amerika 1j 8 bis 10 x

Gentiana purpurea L. Purpur-Enzian Gentianaceae Eur mj 7 bis 9 x 5.11
Sedum telephium L. Purpur-Fetthenne Crassulaceae Europa mj 7 bis 8 x B3
Trifolium rubens L. Purpur-Klee Fabaceae Europa mj 6 bis 7 A2
Verbascum phoeniceum L. Purpur-Königskerze Scrophulariaceae MSOEur, WAs 2j - mj 5 bis 6 5.9

Echinacea purpurea (L.) Moench Purpur-Sonnenhut Asteraceae NAm 0,6-1,8 mj 7 bis 9 x 6

Chenopodium quinoa Willd. Quinoa, Reismelde Chenopodiaceae SAm 1j x 4.9
Salvia verticillata L. Quirlblütiger Salbei Lamiaceae Eur bis Iran mj 6 bis 9 5
Cydonia oblonga Mill. Quitte Rosaceae Kaukasus ho V7
Tanacetum vulgare L.* = 
Chrys-anthemum vulgare (L.) 
Bernh.

Rainfarn Asteraceae Eur, As 0,3-1,5 mj 7 bis 9 x x x 6

Lapsana communis L. Rainkohl Asteraceae
Eur, SWAs, 
NWAfr

0,3-1 1j 7 bis 9 6

Kerria japonica Ranunkel-Strauch Rosaceae ho A4
Brassica napus L. ssp napus Raps Brassicaceae cult. 1-1,4 2j 4 bis 9 x nrw
Campanula rapunculus L. Rapunzel Campanulaceae Eur 2j 6 x 6.11
Symphytum asperum Lepech. Rauer Beinw. Boraginaceae Kaukasus 0,8-1,5 mj 6 bis 8 5.12
Rhododendron spec. Rhododendron Ericaceae Kultivar ho 5 x C6, SF
Heracleum mantegazzianum 
Somm. et Levier

Riesen-Bärenklau, 
Herkulesstaude

Apiaceae Kaukasus 1,7-5,0 2j - mj 7 7

Ferula communis L. Riesenfenchel Apiaceae SEur, NAfr mj 7 bis 8 x xx 7
Solidago gigantea Aiton Riesengoldrute Asteraceae NAm 0,5-2,5 mj 8 bis 9 x 6
Thuja plicata "Excelsa" Riesen-Lebensbaum Cupressaceae Kultivar ho x A2
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Aconitum degenii Gayer ssp. 
paniculatum (Arcang.) Mucher * 
= A. paniculatum Lam.

Rispen-Eisenhut Ranunculaceae Eur mj 7 bis 9 x

Ricinus communis L. Rizinus, Wunderbaum Euphorbiaceae ? trop. Afrika 0,5-4 1j 8 bis 10 x x xx 3.7

Anthemis nobilis L. = 
Chamaemelum nobile (L.) All. *

Römische Kamille Asteraceae WEur, NWAfr mj 6 bis 8 x 6

Chamaemelum nobile (L.) All. * = 
Anthemis nobilis L. 

Römische Kamille Asteraceae WEur, NWAfr 0,1-0,5 mj 6 bis 8 x 6

Rumex scutatus L. Römischer Ampfer Polygonaceae Eur, SWAs 0,2-0,4 mj 5 bis 8 x x 4.11

Artemisia pontica L. Römischer Beifuß Asteraceae
M und OEur, bis 
WSib 

mj 7 bis 10 6

Anacyclus pyrethrum (L.) Link Römischer Bertram Asteraceae Südeuropa, N Afr. mj x x 6

Glycyrrhiza echinata L. Römisches Süßholz Fabaceae Eur - As mj 6 bis 9 x 3.5
Aspalanthus linearis (Burm.f.) R. 
Dahlgren

Rooibos Fabaceae S Afr ho x x xx

Rhodiola rosea L. Rosenwurz Crassulaceae Europa, Asien mj 6 bis 7 W3
Rosmarinus officinalis L. Rosmarin Lamiaceae Mittelmeer 0,5-2 ho 5 bis 6 x x x xx 5

Aesculus hippocastanum L. Ross-Kastanie Hippocastanaceae
Europa, West-
Asien

ho 5 x x U1

Mentha longifolia (L.) Huds. Rossminze Lamiaceae Eur, SWAs, NAfr mj 7 bis 9 x 5

Lonicera xylosteum L. Rote Heckenkirsche Caprifoliaceae
Europa, W-
Sibirien

ho 5 bis 6 x Q1 ?

Aesculus pavia L. Rote Rosskastanie Hippocastanaceae Nord-Amerika ho 6 x x N1
Beta vulgaris L. var. vulgaris Rote Rübe Chenopodiaceae Eur, SWAs, NAfr 2j 7 bis 9 x 4.9
Asclepias incarnata L. Rote Seidenpflanze Asclepiadaceae NAm mj 6 bis 8 x 5.11
Centranthus ruber (L.) DC. Rote Spornblume Valerianaceae Mittelmeer 0,3-0,8 mj 4 bis 9 x 7.2

Bryonia cretica L. ssp. dioica 
Jacq. (Tutin) * = B. dioica Jacq. 

Rote Zaunrübe Cucurbitaceae S-MEur, NWAf mj 6 bis 9 x x L1

Quercus rubra L. Rot-Eiche Fagaceae Nord-Amerika ho 5 x
Digitalis purpurea L. Roter Fingerhut Scrophulariaceae WEur, NAfr 0,6-1,8 2j - mj 6 bis 8 x x 5.8
Cornus sanguinea L. Roter Hartriegel Cornaceae Eur, As ho 5 bis 6 div
Linum grandiflorum Desf. Roter Lein Linaceae Algerien 1j 6 bis 9

Trifolium pratense L. Rot-Klee Fabaceae
Eur, As, NWAfr, 
NAm

0,1-0,4 mj 6 bis 7 x x 3.6

Pulicaria dysenterica (L.) Bernh. Ruhr-Flohkraut Asteraceae Europa, Nordafrika mj 7 bis 9 x 6

Mentha suaveolens Ehrh. Rundblättrige Minze Lamiaceae Europa mj 5
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Mentha x rotundifolia (L.) Huds. = 
M. suaveolens Ehrh. x M. 
longifolia (L.) Huds.

Rundblättrige Minze, Apfel-
Minze

Lamiaceae 0,3-0,6 mj 7 bis 9 x 5

Bupleurum rotundifolium L. Rundblättriges Hasenohr Apiaceae Eur, As 0,1-0,5 1j 6 bis 8 7

Viburnum rhytidiophyllum Hemsl. Runzelblättriger Schneeball Caprifoliaceae China ho 5 bis 6 x SF

Solidago rugosa Mill. Runzlige Goldrute, Raue Asteraceae NAm 0,3-2,0 mj 8 bis 9 6

Geranium robertianum L.
Ruprechtskraut, Stink-
Storchschnabel

Geraniaceae Eur, As, NAfr 0,1-0,5 1j - 2j 5 bis 10 x 4.6

Hordeum vulgare L. Saat-Gerste Poaceae cult. 0,5-1,5 1j 5 bis 6 x x nwr
Avena sativa L. Saat-Hafer Poaceae cult. 0,6-1,5 1j 6 bis 8 x x 1.3
Galeposis segetum Neck. * = G. 
ochroleuca Lam. 

Saathohlzahn, Gelber 
Hohlzahn

Lamiaceae Eur 0,1-0,4 1j 7 bis 8 x 5

Carthamus tinctorius L. Saflor, Färberdistel Asteraceae KlAs, VorInd 0,1-0,6 1j 7 x x x 6
Crocus sativus L. Safran Iridaceae cult. 0,1-0,3 mj 10 bis 11 x x x x 1.4
Polygonatum odoratum (Mill.) 
Druce * = P. officinale All.

Salomonssiegel, Wohlriech. 
Weißwurz

Convallariaceae Eur, As 0,2-0,5 mj 5 bis 6 x 1.4

Scabiosa atropurpurea L.
Samt-Skabiose, Purpurrote 
Skabiose

Dipsacaceae S-Europa, N-Afrika 1j 8 bis 10

Hippophae rhamnoides L. Sanddorn Eleagnaceae Eur, As ho 3 bis 5 L2

Helichrysum arenarium (L.) 
Moench *= (Gnaphalium ar. L.)

Sand-Strohblume Asteraceae Eur, As 0,1-0,5 mj 6 bis 9 x 6

Thymus serpyllum L. Sand-Thymian Lamiaceae M-N-OEur 0,1 mj - ho 6 bis 9 x 5
Sanicula europaea L. Sanikel, Heildolde Apiaceae Eur, NAfr, W-SAs 0,2-0,6 mj 5 bis 7 x 7

Brassica juncea (L.) Czern. Sarepta-Senf, Indischer S. Brassicaceae S, M, OAs 0,6-1,6 1j - mj 6 bis 9 x x 4.3

Sonchus arboreus DC. Sau-, Gänsedistel Asteraceae Kanaren (endem) ho 4 bis 5 xx 6

Juniperus virginiana L. "Sky 
Rocket"

Säulen-Wacholder Cupressaceae Kultivar ho x A2

Verbascum blattaria L. Schaben-Königskerze Scrophulariaceae
SMOEur, NWAfr, 
SWAs

0,5-1 2j 6 bis 8 5.9

Trigonella caerulea (L.) Ser. Schabzigerklee Fabaceae orig. ?, cult. 0,2-0,6 1j 6 bis 7 x x 3.4
Fritillaria meleagris L Schachbrettblume Liliaceae mj 4 bis 5 x M

Achillea millefolium L. agg. Schafgarbe, Gewöhnliche Asteraceae Eur, As 0,2-1,2 mj 6 bis 10 x x 6

Ranunculus acris L. Scharfer Hahnenfuß Ranunculaceae Eur, As 0,3-1 mj 5 bis 9 x x 2.2
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Sedum acre L. Scharfer Mauerpfeffer Crassulaceae
Europa, 
Kaukasus, N-Afr.

mj 6 bis 7 x x 4.7

Monarda didyma L.
Scharlach-Monarde, 
Indianernessel

Lamiaceae NAm 0,5-0,9 mj 7 bis 9 x 5

Salvia coccinea Buc'hoz ex Etl. Scharlachroter Salbei Lamiaceae NAm 0,6-0,9 1j 6 bis 10 xx 5
Robinia pseudoaccacia L. Scheinakazie Fabaceae Nord-Amerika ho 5 bis 6 x x D1, M2
Phuopsis stylosa (Trin.) 
B.D.Jacks.

Scheinwaldmeister, 
Baldriangesicht

Rubiaceae Kaukasus mj 6 bis 8 K

Chamaecyparis lawsoniana 
(A.Murray) Parl. "Ellwoodii"

Scheinzpyresse Elwoodii Cupressaceae Kultivar ho A3

Chamaecyparis lawsoniana 
'Alumigold'

Scheinzypresse Alumigold Cupressaceae Kulturpflanze ho S1

Papaver somniferum L. "Zeno 
Morphex"

Schlafmohm Papaveraceae cult. 0,3-1,5 1j 6 bis 8 x x x x nwr

Eschscholzia californica Cham.
Schlafmützchen, 
Kalifornischer Mohn

Papaveraceae SW-N Am 0,3-0,5 1j 6 bis 10 x x 2.3

Prunus spinosa L. Schlehe, Schwarzdorn Rosaceae Europa, Asien ho 4 bis 5 x x x x ?
Gypsophila paniculata L. Schleierkraut Caryophyllaceae Eur, As 0,6-1 mj 6 bis 9
Echinacea angustifolia DC. Schmalblättr. Sonnenhut Asteraceae NAm 0,4-0,6 mj 7 bis 9 x 6
Symphoricarpos albus (L.) S.F. 
Blake var. laevigatus

Schneebeere, Knallerbse Caprifoliaceae Nord-Amerika ho 7 bis 8 x div

Chionanthus virginicus L. Schneeflockenstrauch Oleaceae Nord-Amerika ho 6 x A5, J1
Erica carnea L. Schneeheide Ericaceae Eur ho 2 bis 4 x 4.12
Allium schoenoprasum L. Schnittlauch Alliaceae N-Hem. mj 6 bis 7 x x 1.5
Chelidonium majus L. Schöllkraut Papaveraceae Eur, As 0,3-0,8 mj 5 bis 9 x x 2.3

Callicarpa bodinieri Lev. Schönfrucht, Liebesperlen Verbenaceae China ho 6 bis 7 U1, H4

Aronia melanocarpa (Michx.) 
Elliott

Schwarze Apfelbeere, 
Aronie

Rosaceae Nord-Amerika ho 5 bis 6 x x A5, B4

Smyrnium olusatrum L. Schwarze Gelbdolde Apiaceae
Südeuropa, N 
Afrika

2j 5 bis 6 x 7

Ribes nigrum L. Schwarze Johannisbeere Grossulariaceae Europa, Asien ho 4 bis 5 x x 4.7, B5
Verbascum nigrum L. Schwarze Königskerze Scrophulariaceae Eur 0,5-1 2j 6 bis 9 5.9

Psyllium afrum (L.) Mirb. * = 
Plantago psyllium L. = P. afra L.

Schwarzer Flohsamen Plantaginaceae SEur, SWAs, NAfr 0,1-0,4 1j 5 bis 7 x x 5.10

Veratrum nigrum L. Schwarzer Germer Melanthiaceae M-S-OEur, NAs 0,5-1,5 mj 7 bis 8 x
Sambucus nigra L. Schwarzer Holunder Caprifoliaceae Europa ho 6 bis 7 x (x) x x 7.2, H2
Solanum nigrum L. Schwarzer Nachtschatten Solanaceae Eur, cosmop. 0,1-0,8 1j 6 bis 10 x x 5.1
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Brassica nigra (L.) Koch *= 
Sinapis nigra L.

Schwarzer Senf Brassicaceae S-WEur
0,6-1,2 (-
2,0)

1j 6 bis 9 x x x 4.2

Hyoscyamus niger L. var. niger Schwarzes Bilsenkraut Solanaceae Eur, As, NAfr 0,2-0,8 1j - 2j 6 bis 9 x x 5.1

Bidens frondosa L. Schwarzfrüchtiger Zweizahn Asteraceae 6

Nigella sativa L. Schwarzkümmel Ranunculaceae WAs, NAfr 0,2-0,4 1j 6 bis 9 x x x 2.1
Ballota nigra L. Schwarznessel Lamiaceae Eur, WAs, NWAfr 0,3-1,2 mj 6 bis 10 x 5
Juglans nigra L. Schwarznuss Juglandaceae Nord-Amerika ho x x U3, M2
Inula ensifolia L. Schwertblättriger Alant Asteraceae Europa mj 7 bis 8 6
Artemisia maritima L. Seestrand-Beifuß Asteraceae NEur-Mongolei mj - ho 8 bis 10 6

Sorbaria sorbifolia (L.) A. Braun Sibirische Fiederspiere Rosaceae Asien mj 6 bis 7 A3

Urtica cannabina L. Sibirische Hanfnessel Urticaceae OEur-WAs mj x 3.3
Iris sibirica L. Sibirische Schwertlilie Iridaceae Eur 0,3-0,6 mj 5 bis 6 1.4

Bupleurum falcatum L. Sichelblättriges Hasenohr Apiaceae Eur, As mj 7 bis 9 x 7

Allium victorialis L.
Siegwurz, Allermanns-
harnisch

Alliaceae Eur, NAm, WAs 0,3-0,6 mj 7 bis 8 x 1.5

Acer saccharinum L. Silber-Ahorn Aceraceae Nord-Amerika ho 5 C1, T
Salvia argentea L. Silberblatt-Salbei Lamiaceae SEur, NAfr 0,6-0,9 2j - mj 6 bis 8 5
Carlina acaulis L. Silberdistel Asteraceae M, O, SEur 0,1-0,5 mj 7 bis 10 x 6
Potentilla argentea L. Silber-Fingerkraut Rosaceae Eur, As 0,1-0,3 mj 6 bis 8
Populus alba L. Silber-Pappel Salicaceae Europa, Asien ho 3 bis 4 x x D1

Dryas octopetala L. Silberwurz Rosaceae
Gebirge in 
Europa, Asien, 
Nord-Amerika

Glycine max (L.) Merr. * = G. soja 
Siebold et Zucc.

Sojabohne Fabaceae OAs 0,3-1 1j 7 bis 8 x x 3.4

Adonis aestivalis L. Sommer-Adonisröschen Ranunculaceae Eur, As, NAfr 1j 5 bis 8 x x 2.1

Callistephus chinensis (L.) Nees Sommeraster Asteraceae China 1j 7 bis 10 6

Satureja hortensis L. Sommer-Bohnenkraut Lamiaceae Mittelmeer 0,1-0,3 1j 7 bis 10 x x x 5

Buddleja davidii Franch.
Sommerflieder, 
Schmetterlingsflieder

Buddlejaceae China ho 7 bis 10 R3

Helianthus annuus L. Sonnenblume Asteraceae NAm 1j 7 bis 10 x x 6
Rudbeckia fulgida Aiton var. 
sullivantii "Goldsturm"

Sonnenhut Asteraceae Nord-Amerika mj 8 bis 10 6

Asparagus officinalis L. Spargel Asparagaceae Eur, WAs mj 5 bis 7 x 1.4
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Cotoneaster divaricatus Rehder 
et E.H. Wilson

Sparrige Zwergmispel Rosaceae China ho 6 A2

Cleome hassleriana Chodat Spinnenpflanze Capparaceae
Brasilien, 
Argentinien

1j 7 bis 10

Acer platanoides L. Spitz-Ahorn Aceraceae Europa ho 4 bis 5 C
Plantago lanceolata L. Spitz-Wegerich Plantaginaceae Eur, As 0,1-0,4 mj 5 bis 9 x 5.10

Ecballium elaterium (L.) A.Rich. Springgurke Cucurbitaceae SOEur (monöz.) 0,2-1 1j - mj 6 bis 9 x x 3.1

Rosa  sericea Lindl. ssp. 
omeiensis f. pteracantha

Stacheldraht-Rose Rosaceae China ho 5 bis 6 bei E

Acanthus spinosus L. Stachliger Akanthus Acanthaceae S-Europa, N-Afrika mj 7 bis 8 K

Ruscus aculeatus L. Stachliger Mäusedorn Ruscaceae SEur, Mittelmeer 0,1-0,8 ho 3 bis 4 x x xx 1.4

Delphinium staphisagria L. Staphisagria Ranunculaceae Südeuropa, N Afr. 2j x 2.2

Lupinus polyphyllus Lindl. Staudenlupine Fabaceae NAm 0,8-1,5 mj 6 bis 8 x 3.6

Ilex aquifolium L. Stechpalme Aquifoliaceae Europa, NW-Afrika ho 5 bis 6 x x
7.10, S1, 
H7

Lithospermum officinale L. Steinsame Boraginaceae Eur, As 0,3-0,6 mj 5 bis 6 x 5.12
Cucurbita pepo var. oleifera 
(styriaca g.g.A.)

Steirischer Ölkürbis Cucurbitaceae 1j x x 3.1

Narcissus radiiflorus = N. 
poeticus radiiflorus

Stern-Narzisse Amaryllidaceae x x 1.4

Quercus robur L. Stiel-Eiche Fagaceae Europa ho 5 x x x N1

Apium graveolens L. var. dulce Stiel-Sellerie Apiaceae cult. 0,3-1,0 2j 4 bis 10 x x 7

Ferula assa-foetida L. Stinkasant Apiaceae Iran, ZAs mj 7 bis 8 x x xx 7
Alcea rosea L. var. nigra hort. * = 
Althaea rosea (L.) Cav.

Stockrose, Schwarze Malve Malvaceae As 1j - 2j 6 bis 10 x 4.5

Brassica rapa L. ssp rapa L. Stoppel-Rübe Brassicaceae cult 2j 4 bis 9 x
Betula humilis Schrank Strauch-Birke Betulaceae Europa, Asien ho 4 bis 5 B2
Tanacetum corymbosum (L.) 
Sch. Bip. * = Chrys. cor. (L.)

Straußblütige Wucherblume Asteraceae Eur, WAs 0,5-1 mj 6 bis 7 x 6

Tagetes patula L. Studentenblume Asteraceae
Mexiko, 
Guatemala 

1j 7 bis 10 x 6

Rumex obtusifolius L. Stumpfblättriger Ampfer Polygonaceae Eur, SWAs, NAfr 0,5-1,2 mj 7 bis 8 x 4.11

Caltha palustris L. Sumpf-Dotterblume Ranunculaceae
Europa, Asien, N-
Amerika

mj 4 bis 5 x x U5

Achillea ptarmica L. Sumpf-Schafgarbe Asteraceae Eur, WAs mj 7 bis 9 (x) 6
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Myrrhis odorata (L.) Scop. Süßdolde Apiaceae
Westalpen-
Pyrenäen

0,6-1,2 mj 5 bis 7 x x 7

Prunus avium L. Süß-Kirsche Rosaceae Europa ho 4 bis 5 x x V1

Lobelia siphilitica L.
Syphilis-Lobelie, Blaue 
Kardinals-Lobelie

Campanulaceae NAm mj 7 bis 9 x 6.11

Nicotiana tabacum L. Tabak Solanaceae SAm, cult. 0,8-2 1j 6 bis 9 x x x 5.1

Hemerocallis Hybriden Taglilie Hemerocallidaceae Kultivar mj B3, K

Tamarix spec. Tamarike Tamaricaceae ho C6 
Juniperus sabina L. 
"Tamariscifolia"

Tamarisken-Wacholder, 
Sadebaum

Cupressaceae Kultivar ho x x A3

Tulipa tarda Stapf Tarda-Tulpe Liliaceae Kirgisistan mj 1.6
Cornus alba L. "Spaethii" Tatarischer Hartriegel Cornaceae Kultivar ho 5 bis 6 A2
Silene vulgaris (Moench) Garcke* 
= S. cucubalus Wibel

Taubenkropf-Leimkraut Caryophyllaceae Eur, As, NAfr 0,1-0,5 mj 5 bis 9 x 4.8

Chaerophyllum temulum L. * = 
Ch. temulentum L.

Taumel-Kälberkropf Apiaceae Eur, NWAfr 0,3-1 1j 5 bis 7 x 7

Lolium temulentum L. Taumel-Lolch Poaceae Eur, Afr, WAs 0,3-0,9 1j 6 bis 8 x 1.2
Centaurium erythraea Rafn * = C. 
umbellatum Gilib.

Tausendgüldenkraut Gentianaceae Eur, WAs, NAfr 0,1-0,5 1j - 2j 7 bis 9 x 5.11

Camellia sinensis (L.) Kuntze Teestrauch Theaceae Indien bis China ho x x xx 4.12
Succisa pratensis Moench. Teufelsabbiss Dipsacaceae Eur, WAs, NWAfr 0,2-0,8 mj 7 bis 9 x 7.1
Atropa bella-donna L. Tollkirsche Solanaceae Eur, NAfr, SWAs 0,5-1,5 mj 6 bis 8 x x 5.2
Helianthus tuberosus L. Topinambur Asteraceae NAm mj 8 bis 10 x 6
Torenia fournieri Linden Torenie Scrophulariaceae Vietnam 1j 7 bis 9

Pinus wallichiana A.B. Jacks. Tränen-Kiefer Pinaceae
Afghanistan, 
Himalaya

ho B2

Cimicifuga racemosa (L.) Nutt. Trauben-Silberkerze Ranunculaceae NAm 1-2,5 mj 6 bis 9 x x 2.2

Salix alba L. tristis Trauer-Weide Salicaceae Kultivar ho 4 bis 5 x x D2

Malope trifida Cav. Trichtermalve Malvaceae Spanien, Marokko 1j 7 bis 10 Z

Trollius europaeus L. Trollblume Ranunculaceae
Catalpa bignonioides Walter Trompetenbaum Bignoniaceae Nord-Amerika ho 6 bis 7 x F1, S2
Campsis radicans (L.) Seem. ex 
Bureau

Trompetenblume Bignoniaceae Nord-Amerika ho 7 bis 9 Y

Salpiglossis sinuata Ruiz et Pav. Trompetenzunge Solanaceae Chile 1j 6 bis 8

Magnolia x soulangeana Sou.-
Bod.

Tulpen-Magnolie Magnoliaceae Kultivar ho 4 bis 5 E
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Gentiana punctata L. Tüpfel-Enzian Gentianaceae Gebirge Eur mj 7 bis 9 x 5.11
Lilium martagon L. Türkenbund-Lilie Liliaceae Eur, As -0,9 mj 6 bis 7 1.6

Dracocephalum moldavicum L. Türkischer Drachenkopf Lamiaceae Sibirien-Himalaya 0,3-0,7 1j 7 bis 8 5

Lycopus europaeus L. Ufer-Wolfstrapp Lamiaceae Eur, As, NWAfr mj 7 bis 9 x 5
Pelargonium sidoides DC. Umkaloablo Geraniaceae S Afr ho 3 bis 8 x xx 4.6
Metasequoia glyptostroboides Hu 
et W.C. Cheng

Urwelt-Mammutbaum Taxodiaceae China ho D2

Hypericum polyphyllum Boiss. et 
Balansa

Vielblättriges Johanniskraut Clusiaceae Türkei mj 6 bis 8

Rosa multiflora Thunb. ex Murray Vielblütige Rose Rosaceae Japan, Korea ho 7 bis 8 A2

Polygonatum multiflorum (L.) All. Vielblütiger Salomonssiegel Convallariaceae Eur, As, NAm mj 5 bis 6 x

Hamamelis virginiana L. Virginische Zaubernuss Hamamelidaceae Nord-Amerika ho 9 bis 10 x 4.7
Stellaria media (L.) Vill. Vogel-Sternmiere Caryophyllaceae Eur, NAfr, As 1j 1 bis 11 x 4.8
Mercurialis perennis L. Wald-Bingelkraut Euphorbiaceae Eur, SWAs 0,1-0,4 Ч 4 bis 5 x 3.7
Fragaria vesca L. var. vesca Wald-Erdbeere Rosaceae Eur, As, NAfr 0,1-0,2 mj 5 bis 6 x 3.1

Teucrium scorodonia L.
Wald-Gamander, Salbei-
Gamander

Lamiaceae Eur 0,2-0,8 mj - ho 7 bis 9 x 5

Pinus sylvestris L. Waldkiefer Pinaceae Europa, Asien ho 5 bis 6 x x F1
Asperula odorata = Galium 
odoratum*

Waldmeister Rubiaceae Eur, As 0,1-0,3 mj 4 bis 5 x x 5.11

Galium odoratum (L.) Scop. * = 
Asperula odorata L.

Waldmeister Rubiaceae Eur, As 0,1-0,3 mj 4 bis 5 x x 5.11

Lantana camara L. Wandelröschen Verbenaceae trop. Amerika ho 6 bis 9 x xx GwH
Diplotaxis erucoides (L.) DC. Wasabi-Rauke Brassicaceae SEur 1j x 4.1
Taxus baccata "Washingtonii" Washington-Eibe Taxaceae Kultivar ho x A3
Eupatorium cannabinum L. Wasserdost Asteraceae Eur, As, NWAfr mj 7 bis 9 x 6

Dipsacus sativus (L.) Honck. Weber-Karde Dipsacaceae
nur aus Kultur 
bekannt

2j x 7.1

Sisymbrium officinale (L.) Scop. Wegrauke Brassicaceae Eur, As 0,3-0,8 1j - 2j 5 bis 9 x x

Cichorium intybus L. var. intybus Wegwarte Asteraceae Eur, As, NAfr mj x 6

Epilobium angustifolium L. Weidenröschen Onagraceae Eur, As, NAm 0,1-1,5 mj 6 bis 8 x 4.6
Weigela spec. Weigelie Caprifoliaceae Kultivar ho H7
Boswellia sacra Flueck. Weihrauch Burseraceae N Afr ho x x xx
Vitis Wein Vitaceae ho A4
Ruta graveolens L. Weinraute Rutaceae SEur 0,3-0,6 mj - ho 6 bis 7 x x x 4.5
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Betula pendula Roth. Weiß-Birke Betulaceae Europa, Asien ho 4 bis 5 x x A

Vincetoxicum hirundinaria Medik. 
* = Vincet. officinale Moench

Weiße Schwalbenwurz Asclepiadaceae Eur, SWAs, NAfr 0,3-1,2 mj 5 bis 7 x x 5.11

Lamium album L. Weiße Taubnessel Lamiaceae Eur, As 0,2-0,5 mj 4 bis 10 x 5

Veratrum album L. Weißer Germer Melanthiaceae
Gebirge Eur-ZAs-
Sib

0,5-1,5 mj 6 bis 8 x 1.6

Sinapis alba L. Weißer Senf Brassicaceae
Eur, Mittelmeer, 
WAs

0,3-0,6 1j 6 bis 8 x x x 4.3

Melilotus albus Medik.
Weißer Steinklee, 
Bokharaklee

Fabaceae Eur 0,3-1,2 1j 6 bis 8 x 3.4

Trifolium repens L. Weiß-Klee Fabaceae Eur, As, NWAfr 0,1-0,2 mj 5 bis 10 x
Brassica oleracea L. var. capitata 
(L.) Alef. fo. alba

Weiß-Kohl Brassicaceae 0,2-3 1j 5 bis 9 x 4.2

Artemisia absinthium L. Wermut Asteraceae Eur, As 0,5-1,2 mj - ho 7 bis 9 x x 6
Calycanthus occidentalis Hook. 
et Arn.

Westlicher Gewürzstrauch Calycanthaceae Californien ho 6 bis 8 B4

Heracleum sphondylium L. Wiesen-Bärenklau Apiaceae Eur, As, NAfr 0,5-1,5 2j - mj 6 bis 10 x x 7
Centaurea jacea L. Wiesenflockenblume Asteraceae mj 6 bis 10 6
Salvia pratensis L. Wiesensalbei Lamiaceae Eur 0,3-0,6 mj 5 bis 8 x 5
Cardamine pratensis L. Wiesen-Schaumkraut Brassicaceae Eur, NAs, NAm mj 4 bis 5 x 4.3
Cynara cardunculus L. Wilde Artischocke Asteraceae Mediterran 0,5-1,5 1j 4 bis 8 x 6
Dipsacus fullonum L..* = D. 
sylvestris Huds.

Wilde Karde Dipsacaceae
Eur, SWAs, 
NWAfr

0,8-1,5 2j 7 bis 8 x 7.1

Malva sylvestris L. Wilde Malve Malvaceae Eur, As, NAfr 0,3-1,2 2j - mj 6 bis 10 x 4.5
Daucus carota L. ssp. carota Wilde Möhre Apiaceae Eur 1j 6 bis 9 x 7
Apium graveolens L. var. 
graveolens

Wilder Sellerie Apiaceae Eur, SWAs, NAfr 0,3-1,0 2j - mj 7 bis 9 x x 7

Lunaria rediviva L.
Wildes Silberblatt, 
Mondviole

Brassicaceae Eur 0,3-1,2 mj 5 bis 7 x 4.1

Satureja montana L. Winter-Bohnenkraut Lamiaceae Mittelmeer 0,1-0,5 ho 8 bis 10 x x x 5
Jasminum nudiflorum Lindl. Winter-Jasmin Oleaceae China ho 12 bis 3 Y

Tilia cordata Mill. Winter-Linde Tiliaceae Europa, W-Asien ho 6 bis 7 x x U1

Allium fistulosum L. Winter-Zwiebel Alliaceae cult. mj 6 bis 8 x x x 1.5

Withania somnifera (L.) Dunal Withania, Schlafbeere Solanaceae Mittelmeer - Indien 0,3-1,5 ho 7 bis 9 x x xx 5.1

Chenopodium ambrosioides L.
Wohlriech. Gänsefuß, 
Mexikan. Tee

Chenopodiaceae N-SAm, trop. Am 0,2-0,8 1j 7 bis 9 4.9

Reseda odorata L. Wohlriechende Resede Resedaceae unbek. ? Libyen 0,1-0,3 1j - 2j 7 bis 9 x 4.4
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Anthoxanthum odoratum L. Wohlriechendes Ruchgras Poaceae Eur, As, N Afr 0,3-0,5 mj 5 bis 7 x 1.2

Cirsium eriophorum (L.) Scop. Wollige Kratzdistel Asteraceae Eur 0,6-1,5 2j 7 bis 9 6

Pseudolysimachion spicatum (L.) 
Opiz ssp. incanum * = Veronica 
spicata ssp. incana (L.) Walters 

Wolliger Ehrenpreis, 
Wolliger Blauweiderich

Scrophulariaceae MEur-OSib mj 6 bis 7

Veronica spicata ssp. incana (L.) 
Walters = Pseudolysimachion 
spicatum (L.) Opiz ssp. incan. *

Wolliger Ehrenpreis, 
Wolliger Blauweiderich

Scrophulariaceae MEur-OSib mj 6 bis 7

Digitalis lanata Ehrh. Wolliger Fingerhut Scrophulariaceae SOEur 0,4-1 2j - mj 6 bis 8 x x 5.8
Viburnum lantana L. Wolliger Schneeball Caprifoliaceae Europa, N-Afrika ho 4 bis 6 x H8
Euphorbia lathyris L. Wühlmaus-Wolfsmilch Euphorbiaceae Med 0,2-1 2j 6 bis 8 x 3.7
Mirabilis jalapa L. Wunderblume Nyctaginaceae Peru 1j 6 bis 10 4.10
Anthyllis vulneraria L. Wundklee Fabaceae Eur, W As, N Afr 0,1-0,4 2j - mj 5 bis 6 x 3.6
Dryopteris filix-mas (L.) Schott Wurmfarn Dryopteridaceae Eur, As, Am 0,3-1,2 mj 7 bis 9 x x x A2

Dioscorea batatas Decne. Yamswurzel Dioscoreaceae
China, Korea, 
Japan

mj x xx 1.6

Hyssopus officinalis L. ssp. 
officinalis

Ysop Lamiaceae Mittelmeer 0,2-0,6 ho 7 bis 10 x x 5

Ammi visnaga (L.) Lam. Zahnstocherkraut Apiaceae s Eur, SW As 0,2-1,0 1j 4 bis 8 x 7
Calibrachoa Zauberglöckchen Solanaceae Kultivar 1j
Miscanthus sinensis Zebrina Zebragras Poaceae Kultivar mj B2
Ensete ventricosum (Welw.) 
Cheesman

Zier-Banane Musaceae trop. Afrika mj x xx 1.2

Cinnamomum zeylanicum Blume Zimt Lauraceae Indien, Sri Lanka ho x x xx 1.1

Elettaria cardamomum (L.) Maton
Zimtaroma, Malabar-
Kardamon

Zingiberaceae SO-As mj x x x xx 1.2

Pinus cembra L. Zirbelkiefer, Arve Pinaceae Europa ho x SF
Cistus incanus ssp. creticus L. 
(Heywood)

Zistrosentee Cistaceae
Südeuropa, N 
Afr., ö Mittelmeer

0,3-1 ho 4 bis 6 x xx 4.5

Ocimum americanum L. *= 
Ocimum canum Sims 

Zitronen-Basilikum, 
Kampferbasilikum

Lamiaceae trop. As, Afr 1j 7 bis 8 x xx 5

Eucalyptus citriodora Hook. Zitronen-Eukalyptus Myrtaceae Australien ho x xx 4.6
Cymbopogon citratus (DC. ex 
Nees) Stapf

Zitronengras Poaceae SOAs 1,5 mj x x 1.2

Melissa officinalis L. Zitronenmelisse Lamiaceae ö Mittelmeer 0,3-0,9 mj 6 bis 8 x x x 5
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Thymus x citriodorus (Pers.) 
Schreb. ex Schweigg. et Körte

Zitronen-Thymian Lamiaceae cult. mj 6 bis 7 x x x 5

Populus tremula L. Zitter-Pappel Salicaceae Europa, Asien ho 3 bis 4 x Q 
Sorghum dochna (Forssk.) 
Snowden

Zuckerhirse Poaceae cult. 1j x 1.3

Picea glauca Conica Zuckerhut-Fichte Pinaceae Kultivar ho A2
Beta vulgaris L. var. altissima Zucker-Rübe Chenopodiaceae cult. 0,5-2,0 1j 7 bis 9 x 4.9
Sium sisarum L. Zuckerwurz Apiaceae SOEur, As mj 7 bis 8 x 7
Triticum dicoccon Schrank Zweikorn, Emmer Poaceae cult. 1j 6 bis 7 x

Sasaella ramosa (Makino) Makino Zwerg-Bambus Poaceae Japan mj K

Betula nana L. Zwerg-Birke Betulaceae Europa, Sibirien ho 4 bis 6 B1
Picea abies Pygmaea Zwerg-Fichte Pinaceae Kultivar ho A2
Euphorbia cyparissias L. Zypressen-Wolfsmilch Euphorbiaceae Eur 0,1-0,5 mj 4 bis 6 x 3.7
Pimpinella major (L.) Huds. Apiaceae mj 7
Berberis candidula / verruculosa 
cf

Berberidaceae ho N1

Echium großblütig Boraginaceae 1j 5.12
Amelanchier Rosaceae ho
Caryopteris Verbenaceae ho
zzz
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Abkürzungen 1j � Einjährig
2j �� Zweijährig

mj Ч Mehrjährige Staude
ho ђ Gehölz

� Giftpflanze
▼ Geschützte Pflanze
⌂ Überwinterung im Gewächshaus
∧ Benötigt Winterschutz
A Arzneipflanze
F Färbepflanze
N Nutzpflanze
G Gewürzpflanze
H Verwendung in der Homöopathie
* Gültiger wissenschaftlicher Name
R Rohstoffgarten
D Duftpflanze

Wi Winterschutz nötig
x Abdecken nötig

xx Überwinterung im Gewächshaus


